Вольный Дрыномашец" и Хадин, в содружестве с И.Р. Курбановым
представляют 
пересказ бессмертных творений джентльмена Джорджа Сильвера
"Парадоксы защиты" (1599)

"Краткие инструкции для моих "Парадоксов защиты"

Содержание

	
	Парадоксы защиты

демонстрирующие основные правила боя для короткого древнего оружия, благодаря которым короткий меч имел преимущество перед длинным мечом или длинной рапирой. 
Также в них показаны слабость и несовершенство рапирного боя вместе с предостережением благородной, древней, прославленной, доблестной и самой храброй нации англичан остерегаться ложных мастеров защиты, которые отказываются от естественных стилей боя.
С короткой похвалой благородной науке или упражнениям с оружием.
Изданы в Лондоне для Эдварда Бланта в 1599 году.
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· О Джордже Сильвере и его работах от пересказчиков 

· Моему достопочтенному и замечательному господину Роберту, Графу Эссекса 
· 1. Предостережение дворянам и храбрым кавалерам Великобритании относительно ссор и драк 

· Споры с другими мастерами
2. Четыре основных признака, указывающие на несовершенство итальянской школы фехтования
3. О шести главных причинах поражения искусных бойцов от рук необученных противников
4. О ложных выводах и пустых мнениях рапиристов
5. В чем причина частых травм и гибели при фехтовании длинной рапирой? 
6. О подвижности и невредимости в рапирном бою. Подвижный боец имеет преимущество
7. Об одновременных ударах и уколах 

· Обретение мастерства
8. У кого преимущество: у Атакующего или у Защищающегося?
9. Об испанском стиле боя рапирой
10. Иллюзии для использования несовершенного оружия и ложных стоек
11. О том, что повторяющиеся удары также часты, как и уколы...
12. Совершенный бой стоит на истинности как укола, так и удара. 
13. О том, что удар опаснее и смертоноснее в бою, чем укол. 
14. О различиях между правильным и ложным боем.
15. О вредных порядках или обычаях в наших английских фехтовальных школах... 

· Принципы боя
16. Основы или Принципы правильного боя со всеми видами оружия.
17. Защиты для всех видов оружия.
18. Названия и количество времен, относящихся к бою как правильному, так и ложному. 

· Об оружии и преимуществе
19. О длине оружия...
20. О длине боевого топора, алебарды или черного билла... 
21. О преимуществах оружия по видам, положению и темпу.
22.О недостаточности и ущербности рапирного стиля в битве.
23. О преимуществах и достаточности короткого меча в битве.
24. О том, что меч и баклер имеют преимущество против меча и кинжала.
25. О том, что меч и баклер обладают преимуществом перед мечом и тарчем.
26. Короткий шест.
27. Короткий шест обладает преимуществом перед длинным шестом, мавританской пикой...
28. Еще раз о том, какое оружие лучше.
29. Еще о коротком шесте и полупике. 

· Вопросы и ответы между учеником и мастером
30. Дискуссия о преимуществах и недостатках между высоким человеком и человеком низкого роста. 

· Об опытности и храбрости бойцов
31. О том, что в бою на рапирах победителем обычно выходит боец, лучше владеющий приемами борьбы
32. О бое рапирой и кинжалом между храбрыми и умелыми людьми.
33. О том, что если двое храбрых людей дерутся на кинжалах и рапирах, то боец без умения имеет преимущество.
34. О бое длинной рапирой между двумя неумелыми, но храбрыми людьми 
· О рапирах и кинжалах
35. Об общем несовершенстве и недостаточности рапир, какой бы длины они ни были.
36. О несовершенстве и неудачности боя одной рапирой...
37. Почему слова итальянских фехтовальщиков о тм, что рапира и кинжал приносят мир, свидетельствуют против них самих.
38. О том, что короткий меч обладает преимуществом перед длинным мечом или длинной рапирой. 

· Заключение
39. Военная загадка Джорджа Сильвера 

· Приложения
Общие замечания о трех итальянских мастерах атаки
О бое на коротких мечах равной длины 
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	Краткие инструкции
для моих "Парадоксов защиты"

для правильного обращения со всеми видами оружия, 
включая четыре базовых принципа и четыре правила, 
каковые упущены в моих "Парадоксах защиты", 
и без знания которых невозможно сражаться, оставаясь невредимым.
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	· К читателю 

· Предостережение дворянам и храбрым кавалерам Великобритании относительно ссор и драк 

· Гл. 1. Четыре базовых Принципа и четыре Правила 

· Гл. 2. Общие указания для всех видов оружия 

· Гл. 3. Объявление четырёх общих боевых стоек 

· Гл. 4. О бое коротким мечом против подобного оружия 

· Гл. 5. О разнообразных преимуществах, которые вы можете получить, атакуя из защиты 

· Гл. 6. Метод надежных захватов и сближений 

· Гл. 7. О бое коротким мечом и кинжалом против подобного оружия 

· Гл. 8. О бое коротким мечом и кинжалом против длинного меча и кинжала 

· Гл. 9. О стиле боя мечом и баклером 

· Гл. 10. О бое двуручным мечом против подобного оружия 

· Гл. 11. О бое коротким шестом подходящей длины против такого же оружия 

· Гл. 12. О бое коротким шестом против длинного шеста 

· Гл. 13. О бое лесным билем против сходного оружия и против шеста 

· Гл. 14. О бое пикой против пики 

· Гл. 15. О бое на кинжалах 

· Комментарии 
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	О Джордже Сильвере и его работах 
от создателей интернет-издания "Парадоксов защиты" 
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	В 1599 году некий Джордж Сильвер опубликовал работу под названием 
"Парадоксы защиты…" с посвящением Роберту Девере, графу Эссекса. В небольшой по формату книге (8 страниц вступления и 72 страницы текста с тремя гравюрами) автор изложил свое понимание правильных принципов боя холодным оружием того времени. 

По всей вероятности, очень скоро после первой работы Джордж Сильвер написал "Короткие инструкции на мои парадоксы защиты…" эта работа имеет настолько близкое отношение к предыдущей книге, что, фактически, "Парадоксы" без "Коротких инструкций" нельзя считать завершенным трудом. Это связано с тем, что во второй книге Сильвер объясняет и дополняет идеи, опубликованные в первоначальном труде. Видимо, неясность и запутанность первой книги и побудили его продолжить работу. Однако "Короткие инструкции", насколько можно быть уверенным, никогда не публиковались. Причину, по которой манускрипт не был опубликован, мы, видимо, никогда не узнаем. Но она должна была быть существенной, раз помешала завершению работы, которой автор придавал очень большое значение.

Как бы то ни было, манускрипт "Коротких инструкций" сохранился, но оставался неизвестным до 1890 года, когда и был обнаружен в запасниках Британского музея мистером В. Лондоном. В музее его предупредили, чтобы он не принимал работу за оригинал, но позднее он написал в письме капитану Хаттону, что обнаружил "образованное, хотя небрежное и нарушенное написание, свойственное Сильверу", а также то, что "это, видимо, самый древний английский трактат об оружии, если не считать сочинение о двуручном мече в Харлейском манускрипте (3542), который датируется 15 веком." 

"Короткие инструкции" состоят из 34 полностью исписанных страниц в очень хорошей сохранности, в которых нельзя было разобрать всего несколько мест, на которых чернила выцвели и стали неразборчивы. Однако контекст позволяет ясно понять смысл. 

Зная, что Альфред Хаттон обладает репутацией самого общепризнанного авторитета во всех вопросах, касающихся меча и его применения, мистер Лондон, после завершения копирования документа решил, что именно капитан Хаттон способен лучше всех оценить достоинства манускрипта. Он немедленно связался с ним и после обмена несколькими письмами, послал ему копию для изучения. Это случилось в 1894 году. 

Хорошо понимая значение этой неопубликованной работы, капитан Хаттон в конечном счете выделил из копии мистера Лондона материал, который использовал как основу для самой интересной статьи в "The Indian Fencing Review" в январе 1897 года - "Драка мечом и фехтование мечом" ("Sword Fighting and Sword Play"), представляющую собой небольшую работу с высоким практическим значением, помогающей пехотному офицеру лучше подготовить себя к схватке на мечах в ближнем бою. 

Несколько позднее, а именно, 25 сентября 1897 года, капитан Хаттон привел практические иллюстрации "захватов", упомянутых им в той статье, на демонстрации фехтования в Виттон Парк Клаб (Whitton Park Club). Эта демонстрация, последовавшая вслед за публикацией его труда, сразу напомнила Мэттью об оригинале в Британском музее. Как только у него представилась возможность, он отправился в музей для более близкого знакомства с последней и самой важной частью работы Сильвера, которая была, по-видимому, самой ранней работой (на английском языке), которая учила тому, что позднее стало самым обсуждаемым и классическим стилем фехтования, а именно, "Защита и Рипост".

Сильно впечатленный тем, что Мэттью увидел, а позднее и прочитал, он вдруг подумал, что работа, настолько английская по духу, имевшая такое важное значение для всех фехтовальщиков, и для пехотных офицеров в частности, не может оставаться похороненной в запасниках, а должна быть как можно скорее напечатана, чтобы ею могли пользоваться все, кто умеет читать и учиться. Он решил завершить работу, почти законченную Дж. Сильвером, опубликовав его манускрипт с "Короткими инструкциями". 

Внимательно прочитав "Короткие инструкции" вместе с "Парадоксами", Мэттью решил сделать работу действительно завершенной, как, по-видимому, намеревался сделать Сильвер, повторно опубликовав "Парадоксы" в максимально близкой к оригиналу форме, добавив также и "Короткие инструкции", буква в букву как в манускрипте, и в том же самом стиле, что и "Парадоксы". Что и было сделано в 1898 году. 

В переизданном варианте книги в нее были включены комментарии Кирила Г. Р. Мэтью (Cyril G. R. Matthey), капитана лондонской пехотной бригады, члена Лондонского фехтовального клуба, почетного члена общества фехтовальщиков Брюсселя
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	Существует четыре основных признака, 
указывающие на несовершенство итальянской школы фехтования, 
и на то, что учителя данной школы никогда не достигали совершенства истинного боя. 
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	1. В своей стране они редко сражаются без доспехов, надевая для боя, как правило, добрую кольчугу и латные перчатки (5).

2. В поединках лучшие ученики этой школы, и даже мастера, чаще всего получают тяжелые ранения, а нередко и погибают.

3. Мастера этой школы ни на тренировках, ни в своих учебниках, не уделяют должного внимания правильному подбору длины оружия, без которого нет возможности сражаться безопасно. Ибо если оружие коротко, то время исполнения приемов увеличивается, а траектории перемещения клинка удлиняются. Ежели оружие длинно, то при любом скрещивании клинков возрастает опасность для жизни бойца, т.к. из-за чрезмерной длины оружия скрещивание не может быть разорвано должным образом и боец вынужден совершать дополнительные перемещения. А отход ногами всегда более длителен, чем движение рукой.

Поэтому каждому следует пользоваться оружием, соответствующим его росту. Высокому человеку нужен более длинный меч, чем человеку среднего роста (иначе он не сможет правильно защищаться). Человек среднего роста должен выбирать себе более длинное оружие, чем низкорослый. Последний же не должен поддаваться искушению использовать длинное оружие только для того чтобы достать так же далеко, как высокий боец, иначе он получит значительные неудобства как при соединениях, так и при рассоединении (а также и при избегании скрещивания). В соединениях ему будет тяжело защищаться, угрожать противнику и возмещать потерянный* темп.

Оружием, которое длиннее, чем подобает росту, всегда слишком долго и трудно избежать скрещивания с оружием совершенной длины. И это скрещивание, произведенное без учета четырех правильных времен, в любое из четырех главных действий, представляет опасность получения удара или укола в кисть, руку, голову или лицо; а при освобождении появляется опасность получения удара в голову или укола в корпус или лицо. В последнем случае, инициатор освобождения обгоняет владельца клинка несовершенной длины и освобождается по направлению основных Правил.

4. Крестовины их оружия не совсем подходят для правильной защиты кистей владельца и для правильного ведения защитного стиля боя, без которого любая школа несовершенна. 
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5. Хотя они убеждают нас, что для защиты достаточно одной крестовины рапиры, без эфеса или перчатки.
* за счет неудобства работы с длинным оружием, прим. Ред.
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	О шести главных причинах, по которым многие храбрые люди, 
считавшие, что они искуссны в своём оружии, тем не менее много раз 
получали серьёзные раны, а часто и погибали от рук плохообученных или необученных противников. 
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	Первая и главная причина: отсутствие четырёх правил, без которых невозможно сражаться безопасно, несмотря на то, что мужу следует тренироваться максимально усердно и прилежно всю жизнь.

Вторая причина: отсутствие знания о должном соблюдении четырёх действий, которые следует называть так: 

· изогнутое, 

· истощённое, 

· ложно истощённое 

· тянущее назад. 

Эти действия выполняет всякий боец, умелый или нет. Но тот, кто замечает их - в безопасности, а тот, кто не замечает, находится под угрозой каждого сильно выполненного против него укола.

Третья причина: отсутствие тренировок в четырёх истинных временах. Неумение отличать истинное время от ложного. Для таких бойцов правильный выбор времён почти всегда - дело случая, и редко - наоборот.

Четвёртая причина: непонимание того, как или в какой манере следует отвечать на переменную стойку. Из-за того что переменная стойка - самая лёгкая из всех, такие бойцы чаще всего отвечают на переменную стойку подобной же, чего делать не следует (за исключением первой дистанции или работе коротким мечом против длинного). Потому что, если один из них (или оба) начнет активные действия против противника, а в нужный момент стиль боя другой стороны изменится, дистанция (по причине недостатка пространства) "сломается" - и оба оказываются на дистанции атаки одновременно. В этом случае тот, кто колет первым, получат преимущество, а ежели оба колют одновременно - оба в опасности. И только благодаря истинным временам, смене стойки, удачному стечению обстоятельств, таких ситуаций иногда удаётся избежать.

Пятая причина: Чаще всего такие бойцы используют слишком длинное оружие, что не дает им освободиться из скрещивания без отхода ногами.

Шестая причина: их оружие чаще всего слишком тяжелое как для защиты, так и для нападения, что увеличивает время как первого так и второго. По этой причине многие храбрые мужи потеряли свои жизни.




[image: image23.png]



	[image: image24.png]



	[image: image25.png]




 INCLUDEPICTURE "http://sb.pp.ru/pics/zero.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image26.png]



	В чём причина того,
что искушённые в изучении и практике своего оружия люди 
вводятся в заблуждение итальянскими фехтовальщиками. 
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	Причин всего четыре:

1. Их наставник несовершенен. 

2. Всё, чему бы они (мастера итальянской школы, прим. ред.) не учили - является и истинным и ложным. Истинность - в их демонстрациях, показывающих их силу и ловкость в благородной забаве (6), а в грубых играх или бою - ложь. 
Между этими двумя действиями такая же большая разница, как различие между портретом сэра Бьюиса из Сауфхэмптона (Sir Beuis of Southhampton) и сэром Бьюисом лично, если бы он был жив. 

3. Никто не может судить об искусстве, кроме мастера. Необученный человек не может судить об учителе, или умении, которому тот обучает. 

4. Чтобы подтвердить истинность своего учения (не только в превосходной науке защиты, но во всех других прекрасных секретах), чаще всего обман преподносится как видимость правды. 
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6. Не бывает совершенного боя без силы и правильного времени
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	О ложных выводах и пустых мнениях рапиристов, и об опасности смерти, за ними следующей. 
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	Существует великий вопрос, особенно среди рапиристов: у кого преимущество - у того, кто колет, или у того, кто защищается?

Некоторые стоят на том, что у защищающегося есть преимущество, другие говорят что, скорее всего, преимущество у атакующего.

Ежели в бою сходятся двое считающих, что атакующий имеет преимущество, то они прибегнут ко всевозможным уловкам, дабы уколоть первым. Так, например, два капитана в Сауфхэмптоне, ожидавшие погрузки, повздорили, выхватили свои рапиры и вскоре, будучи безрассудны, отважны или решительны (как это называется), со всей силой и на огромной скорости бросились со своими рапирами друг на друга, и оба были убиты.

Ежели встречаются двое, придерживающиеся противоположных взглядов, то вы увидите очень "миролюбивый" бой между ними. Они на самом деле думают, что тот, кто колет первым, находится в смертельной опасности, потому сразу примут защитную стойку, или Стокату (Stocata) - самую надёжную стойку из всех (по словам Винсентио). После чего, стоя в безопасности, будут говорить друг другу: "Коли, если смеешь", - или "Бей или коли, если смеешь". Такие два хитрых джентльмена, постояв некоторое время вместе в этой достойной защите, обычно расходятся с миром, согласно старой пословице:"Хорошо спится в целой шкуре".

В случае, если двое должны драться, и один считает что защитная тактика выгоднее (а другой придерживается противоположного мнения, прим.ред.), то, чаще всего, второй (будучи храбрецом) сразу атакует противника точным уколом. Из-за стремительности атаки, они скорее всего тяжело ранят или убьют один другого или друг друга своими рапирами или кинжалами. В подобном бою Пространства защиты слишком велики для принятия своевременной защиты, дистанция сокращена, а глаз атакуемого обманут стремительным движением руки атакующего.

Ещё вариант, когда кто-то превыше своей жизни ставит смерть врага. В этом случае он, вернее всего, убьёт себя. Почему? Увидев, что противник убрал острие своей рапиры с правильной линии, такой боец считает, что можно смело нанести разящий укол Пассатой. И так и делает. А его противник, воспользовавшись меньшим временем своей кисти, исходя из своего опыта, внезапно поворачивает запястье, посредством чего встречает оппонента на его шаге остриём рапиры в лицо или тело. Подобное безрассудство многим стоило жизни.
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	В чем причина частых травм и гибели при фехтовании длинной рапирой?
Дело не в опасных уколах или итальянизированном искусстве боя, а в длине и громоздкости оружия. 
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	Несомненно, человек с коротким мечом может и бить, и колоть, обманно и хитро (в зависимости от дистанции и проворности) более угрожающе, чем с длинной рапирой. 

Однако, когда двое сражаются на коротких мечах, используя правильный стиль боя, повреждений не бывает. Нет причин, по которым у одного из них должна случиться травма, и это хорошо известно всем, кто постиг совершенство правильного боя.

Отсюда видно, что причина большого кровопролития и различных ран, полученных при фехтовании длинной рапирой, заключается не в длинных опасных уколах, и не в хитрости итальянского стиля, а в величине и громоздкости длинной рапиры.

Во всех действиях, относящихся к защите, бойцы не успевают их исполнить, и находятся в опасности при каждом соединении. На короткой дистанции с подобными клинками (если оба не стремятся как можно скорее отступить, что редко или никогда не случается среди людей храброго нрава) часто невозможность расцепиться, или уйти, или избежать ударов кинжалами. И это происходит постоянно среди храбрецов вооруженных клинками большой длины.
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	О подвижности и невредимости в рапирном бою. Подвижный боец имеет преимущество. 
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	Если сражаются двое храбрецов, использующие быстрые перемещения, то в таком бою скорости удваиваются и дистанция резко сокращается с обеих сторон. В этом случае, скорее всего они получат серьезные ранения или будут убиты (один или оба).

Но пусть один из них побежит, а другой станет твердо в Имброкату, Стокату, или другую стойку, тогда первый немедленно выйдет на расстояние удара, второй также получит дистанцию, подходящую для атаки, и снова один или оба будут ранены или убиты.

Ежели оба будут основывать свои действия на защите, то тот, кто первым нанесет укол в правильное место, ранит противника, а ежели уколят одновременно, то ранены будут оба.

И все же, у более подвижного бойца есть некоторое преимущество, ибо он неясная цель и находится в движении, а противник его - статичная мишень. В связи с этим, много раз неопытный боец получал преимущество против более опытного, но застывшего неподвижно в своей защите или стойке Стоката.
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	Об одновременных ударах и уколах. 
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	Многие считают, что в бою против более опытного противника достаточно копировать его действия, благодаря чему они будут сражаться так же хорошо, как и он, получив те же преимущества, что и противник, со всем его умением. А если при этом и клинок их будет длиннее, чем у противника, то и преимущество будет велико.

Они бесспорно считают, что "дюйм убивает человека". По их же мнению, если собственное оружие будет гораздо длиннее, чем у противника, то при одновременной атаке обоих, они всегда будут поражать противника с более коротким оружием, оставаясь вне досягаемости для него. Они говорят так, как будто болтают о Робин Гуде, ни разу не стреляв из лука.

Невежда не в силах одновременно повторять движения умелого человека, потому как движения последнего отточены и выверены, в то время как неопытный боец не имеет необходимых навыков, да к тому же должен наблюдать за противником, ожидая его действий. Если неопытный боец наносит удар или укол во время финта, то это происходит не одновременно с его противником. Он может сказать, что нанес удар прежде него, но не одновременно - т.е. не в подходящий момент. 

Неопытный боец желающий ударить или уколоть вместе с опытным, должен сначала заметить, что его противник будет делать, а затем сделать то же самое. Следовательно, он должен уступить начало движения опытному бойцу и присоединиться к его действию, удар ли это, или укол. Справедливость этого утверждения нельзя отрицать.

Теперь рассудите, способен ли неопытный человек ударить или уколоть одновременно с опытным бойцом? А опытный человек, скорее всего, сможет ударить или уколоть одновременно с неопытным. Потому что неопытный сражается в ложных темпах, которые слишком длинны, чтобы ответить правильным темпам опытного бойца. И хотя неопытный и начинает движение, умелый боец входит в его действие (удар или укол), так как краткость правильных темпов позволяет ему это сделать. В совершенном бою двое никогда не бьют и не колют одновременно, потому что они никогда не дают ни места, ни времени, чтобы сделать это.

Двум неопытным бойцам много раз случается бить или колоть одновременно, потому что они не знают, что делают, и как это случается. А происходит это вот почему: иногда два ложных темпа встречаются и происходит совпадение, иногда правильный и ложный темпы совпадают, а иногда совпадают два правильных темпа. И всё это происходит из-за того, что таким бойцам неизвестны правильные место и время
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	Ответ Джорджа Сильвера на скрытый или неясный вопрос: "У кого преимущество: у Атакующего или у Защищающегося?" 
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	Многие считают, что преимущество - у атакующего, причем если оба противника придерживаются подобной точки зрения, то в бою они надеются ударить или уколоть первым.

Другие стойко придерживаются мнения, что преимущество только на стороне защищающегося.
Но эти мнения противоречат одно другому. Так не противоречат ли они правильному стилю боя? 

Рассмотрим несколько примеров:
Ежели преимущество у защищающегося, то плохо постоянно колоть и рубить. А если преимущество у атакующего, то было бы несерьезно учить защищаться, или стремиться к защите, т.к. это означает потерю преимущества в бою. Из приведённых примеров видно, что обе стороны вводятся в заблуждение своими убеждениями, потому что если атакующий обладает преимуществом, то защищающемуся однозначно угрожают ранения или смерть. И, опять же, если преимущество у защищающегося, то атакующий рискует проиграть последнему, так как тот, находясь в своей стойке, обладает преимуществом перед атакующим на каждом ударе или уколе, выполненным против него. 

Из этого я заключаю, что если существует совершенство в Науке Защиты, то все их мнения ошибочны. А истина в том, что нет ни преимущества, ни ущерба как для атакующего, так и для защищающегося. В совершенном бою преимущество заключается в борьбе между партиями. То есть преимущество получает тот, кто вышел на дистанцию атаки правильным шагом, интервалом и темпом, будь то атакующий или защищающийся. Таково моё заключение.
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	Об испанском стиле боя рапирой. 
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	Испанцы на данный момент, по-видимому, являются лучшими бойцами рапирой, чем итальянцы, французы, немцы или кто-либо другой. Используя в своём стиле столько хитроумных трюков, что в полном объёме их трудно выучить за целую жизнь, в бою они не могут промахнуться в выполнении простейшего из них, так как в этом случае окажутся под угрозой гибели. Но испанцы для ведения боя, благополучно защищая себя, и подвергая опасности противника, изучают только одну уловку и две защиты, в которых человек с небольшим опытом за очень короткое время может достигнуть совершенства. 

Таков стиль испанского боя. Они стоят так отважно, как могут, корпус держат прямо и вполоборота, их ноги постоянно двигаются, как будто танцуют, руки и рапиры они держат вытянув вперед прямо напротив лица или тела врага, и это - единственная основа совершенства испанской школы.

Пока боец придерживается подобной манеры держать руку с острием вытянутым вперед, противник не сможет поразить его, так как благодаря тому, что эфес находится далеко впереди, как бы ни наносился удар, для полной защиты требуется лишь незначительное движение. Если удар выполнен с правой стороны головы - лёгкое движение кисти костяшками пальцев вверх защищает правую сторону головы или тела, а остриё (всё ещё направленное вперёд) серьёзно угрожает атакующему. А если удар выполнен в голову слева - очень лёгкий поворот запястья костяшками вниз защищает левую сторону головы и тела, а остриё рапиры серьёзно угрожает кисти, руке, лицу или телу атакующего. При колющем ударе, защищающийся (с помощью ложных движений ногами на манер танца и как было показано выше) выполняет совершенную защиту, угрожая при этом противнику острием своей рапиры.

Не является ли испанский стиль боя совершенным? Он действенен, пока вы можете держаться такого порядка, и быстро осваиваемый, и поэтому не должен ли считаться лучшим стилем боя с рапирой из всех?

Обратите внимание, что совершенным испанский бой остается до тех пор, пока вы можете удерживать остриё рапиры прямо напротив неприятеля. В качестве примера я приеду услышанную мною шутку:

Один ловкий Доктор, впервые отправляясь в плавание, опасался, что с ним может случиться "морская болезнь". Пожилая дама, заметив это, сказала ему: " Сэр, я открою вам секрет, как избежать такой неприятности. Вот - замечательный голыш. Если хотите, можете взять его с собой, и когда взойдете на корабль, положите его в рот. До тех пор, пока вы будет держать его во рту, доверившись мне, вас ни за что не стошнит." 
Доктор поверил ей и принял камень с благодарностью. В море ему стало плохо. Он взял в рот камень и держался, сколько мог, пока особенно сильный приступ тошноты не изверг камень изо рта вместе с рвотой. Тогда только он понял, как женщина посмеялась над ним. Тем не менее, её слова были правдой. 
Испанец, отклонивший остриё своей рапиры в сторону, может получить удар в голову, по лицу, кисти или руке, или укол в корпус или лицо, и тем не менее его испанское фехтование - совершенно. Но только до тех пор, пока он может удерживать остриё своей рапиры напротив лица или корпуса противника, что сделать так же просто, как было просто Доктору при невыносимости его рвоты удержать камень во рту. 

Вот ещё одна замечательная шутка по поводу надёжности заморских стилей боя: 

Жил да был один итальянский учитель защиты в моё время, который так владел своим стилем, что мог поразить любого англичанина уколом в любую пуговицу на его жилете, и об этом много говорили. 

Был также ещё один человек, искусный в ловле диких гусей. Ему не составляло труда, услышав их крик, когда они кричат, летя один за другим в рядах, и просто взглянув вверх, сказать, что может поймать их всех (будь их там дюжина, 16, 20 или больше). Эта история многократно повторялась уважаемыми людьми и сильно восхищала их слушателей, а человек, который мог поймать диких гусей, и сам заслуживал доверия. В действительности, он не поймал ни одного. Но всякий раз, когда смотрел вверх и видел, как они летят, он страстно желал всем сердцем поймать их, но не мог сказать, как это сделать. 
Так мог ли искусный итальянец рассказать, как поразить англичанина уколом в любую пуговицу, когда он их пересчитывал?
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	Иллюзии, заставляющие использовать несовершенное оружие и ложные стойки, сбивающие с толку или мешающие неопытным в своём оружии избрать верный курс и достичь совершенное знание истинного боя. 
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	· Во-первых, (говорит итальянский или плохой учитель) рапиру я считаю совершенным оружием, потому что ее крестовина не мешает держать рукоять в руке, колоть далеко и прямо, использовать все виды преимуществ в защитах, или неожиданно выхватить оружие у противника. С мечом же вы вынуждены со всей силой кисти крепко держать рукоять. 

· И на войне я не пожелаю другу носить меч с эфесом (закрытым, прим. Ред.), потому что при неожиданном нападении в спешке рука попадет на эфес, вместо рукояти. И к тому времени, как он сможет вынуть меч из ножен, он будет убит неприятелем. (7) 

· Также несовершенен бой мечом и баклером, потому что баклер мешает обзору. 

· Не рекомендую никому держать руку высоко над головой, чтобы наносить мощные удары. Сильные удары бесполезны, особенно из положения высоко над головой, потому что такое положение раскрывает лицо и все тело. 

· Хотя признаю, что в старые времена (когда удары наносились только коротким мечом и баклером, а также палашом) такие стойки были хороши и мужественны. В старые времена люди были настолько просты, что считали трусостью укол или удар ниже пояса (8). Теперь бой другой - преимущество рапиры в длине, а стойка в наши дни более четко выражена. 

· Кто в наши дни не видит, что рубящий удар движется по кругу, подобно колесу, из-за чего его путь долог, а вот укол проходит по прямой, и поэтому его путь короче, сам он быстрее рубящего удара достигает цели, и потому он смертоноснее? Поэтому мудрый человек не будет рубить, если ему дорога жизнь. 

· Разумеется, для получения преимущества всегда надо использовать только острие, рубящий удар совершенно бесполезен и не должен применяться. Тот, кто наносит удар, особенно коротким мечом, будет тяжело ранен или убит. 

Дьявол не придумает лучших ошибок.
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	О том, что повторяющиеся удары также часты, как и уколы, а чаще всего быстрей, сильней, и стремительней. 
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	Итальянский фехтовальщик говорит, что удар, по причине кругового движения, проходит больший путь, в то время как укол движется по прямой линии, проходит более короткий путь и потому быстрей достигает цели, чем удар. Это неправда, и вот почему(9):

Пусть двое находятся в состоянии готовности, и клинки рапир движением тела не могут быть скрещены ни уколом, ни ударом. Измерьте дистанцию или траекторию, которую проходит кисть с рукоятью, чтобы выполнить удар (у одного), и укол (у другого). Вы увидите, что результаты равны. 

Пусть любой человек, способный рассудить, наблюдает за упражнением с оружием, и обращает внимания только на правильность стойки. Пусть он подмечает исполнение следующих трех стоек: переменной, открытой и защитной. Он должен увидеть, что всякий раз, когда выполняется укол из переменной стойки (в которой бойцу чаще всего необходимо находиться, чтобы избежать соединения), удары и уколы двух бойцов проходят сходный путь, но удар сильней и стремительней, чем укол из переменной стойки. 

Таким образом, в общем случае, приверженец укола врет о преимуществах своей техники, ибо из какой бы стойки он не атаковал рапирой или рапирой и кинжалом, удар проходит такую же или более короткую траекторию, более быстрый и сильный, чем укол.
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7. Эти искусственные примеры ясно показывают знающему человеку, где правильный бой, а где - ложный.

8. Если их оружие было коротко, как в их время, вряд ли они могли колоть безопасно в корпус и лицо, потому что в защитой стойке удары падают сверху или снизу правильного креста меча. Бить ниже пояса или по ногам - большое упущение, потому что траектория удара в ноги слишком длинная, из-за чего открываются голова, лицо и корпус. Именно поэтому в древности не кололи и не били по ногам, а не из-за отсутствия опыта, как мы представляем сегодня. Если человек в наши дни должен сражаться длинным мечом, они могли бы немедленно отправить его на траверс Гобба.

9. Опровержение их ошибок. 
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	Совершенный бой стоит на истинности как укола, так и удара. Поэтому нельзя применять один укол. 
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	Не существует совершенного боя без удара и укола. Нет никакого определенного правила, устанавливающего необходимость применения только лишь острия меча (10). И вот почему.

В бою существуют множество движений: кистью, телом, ногами. В каждом движении положение кисти меняется. Смена стойки, защиты, отражение укола - кисть иногда будет в положении удара, иногда - укола, иногда в положении укола после удара, иногда - после укола в положении удобном для удара, а иногда в положении, из которого вы можете ударить, но не можете уколоть без потери времени, иногда наоборот. Может случиться и так, что не будет возможности атаковать вообще.

Пока вы не используете в бою равно удары и уколы, вы не в состоянии закрыться защитой или отступлением, так как ваше пространство будет слишком широким, а дистанция сломана. Бывают ситуации, когда вы уже нанесли укол, а защита или сбив клинком/кинжалом выполнены таким образом, что вы не в состоянии ни уколоть снова, ни защититься, а освободиться можете только лишь мощным ударом. Бывают и обратные ситуации, когда повторный удар невозможен и поможет только укол. 

Поэтому и нет совершенства истинного боя без удара и укола, нет правила, требующего использовать только острие меча.
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	О том, что удар опаснее и смертоноснее в бою, чем укол. Но он должен быть сделан согласно Искусству. Доводы Англичанина Итальянцу. 
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	Итальянец (И): Что опасней или смертельнее в бою: удар или укол?

Англичанин (А): С точки зрения искусства вопрос некорректен, ибо нет совершенного боя без удара и укола.

И: Пусть будет так, хотя есть мнение, что надо использовать только укол. Его траектория короче, и он опасней и смертельней по следующим причинам: удар идет по кругу, как колесо. А укол проходит по прямой линии, поэтому оружие при ударе, двигающееся по дуге, проходит больший путь, чем при уколе. Следовательно, его дольше делать. А укол проходит по прямой, его путь короче, чем у удара, потому он выполняется быстрее. А значит, он намного лучше удара, опасней и смертельней, потому что если укол попадет в лицо или корпус, будет опасен для жизни, а чаще всего приведет к смерти. А вот если удар попадет в цель, он не будет настолько же опасен.

А: Думай что хочешь, но то, что путь укола короче, и он быстрее достигнет цели, чем удар, неправда. В доказательство читай двенадцатый парадокс. А теперь я приведу доказательства того, что удар лучше укола, опасней и смертельней (11). 

1. Удар проходит более короткий путь, чаще всего более короткий, чем у укола. Поэтому он быстрей. Что касается времени, то совершенство боя стоит на том, что удар быстрее укола. 

2. Сила укола направлена вдоль прямой, поэтому любому встречному соединению достаточно силы ребёнка, чтобы отклонить его в сторону. А сила удара направлена по кругу, поэтому отражать его надо встречным движением такой же силы и правильным соединением в правильное время, иначе безопасной защиты не получится. Потому удар намного лучше и опасней укола. 

3. Укол в кисть, руку или ногу, во многие места на теле или лице не приводит к смерти, не калечит, не приводит к потере конечностей или жизни. Он также не сильно препятствует драке, пока кровь горяча. 
Вот пример:
Я знал дворянина, раненого в бою на рапирах девять или десять раз в корпус, руки и ноги. Тем не менее, он продолжил бой и в конце концов прикончил противника. Потом он пришел домой, где залечил раны и не стал калекой. И он жив до сих пор. А вот сильный удар иногда начисто отрубает кисть, и этому масса примеров (12). 

4. Сильный удар в голову или лицо коротким острым мечом, чаще всего означает смерть. Сильный удар по шее, плечу, руке или ноге угрожает жизни, рассекает вены, мышцы и сухожилия, перерубает кости. Раны от ударов в большинстве случаев означают потерю конечности или неизлечимую инвалидность навсегда. 

5. Сильный удар в голову, лицо, руку, ногу или ноги - это гибель. Либо стороне, получивший такую рану, остается уповать на милость противника. В состоянии ли человек длительно вести бой в вертикальном положении, отомстить, или защититься, если вены, мышцы, сухожилия кисти, руки или ноги разрублены на куски? Или боец изуродован ударом по лицу или в голову? А последствия большой потери крови? Уже ли противная сторона потратит много времени на то, чтобы прекратить сопротивление и распорядиться его судьбой? (13) 

И чтобы полностью разрешить противостояние между ударом и уколом, учтем это короткое замечание. 

· Удар идёт по многим направлениям, укол - нет. 

· Удар идёт более коротким путем, чем большинство уколов, и он быстрее достигнет цели. 

· Отражение удара требует силы мужчины, а укол может отклонить в сторону и ребёнок. 

· Удар по кисти, руке, ноге приводит к неизлечимому увечью. Укол в кисть, руку или ногу излечим. 

· Удар может ранить многие жизненно важные органы. Укол - только некоторые из них. 
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	О различиях между правильным и ложным боем. В чем состоит полное совершенство боя на всех видах оружия (Принципы под руководством четырех Правил). 
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	Правильный бой - это бой, в котором рука двигается прежде ноги или ног. 

Ложный бой везде, где нога или ноги двигаются прежде руки, потому что рука быстрее ноги. 

Рука в ложном бою связана со временем ноги или ног. Будучи связанной, она теряет свою свободу и становится такой же медлительной, как и нога. Поэтому такой бой является ложным.
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	О вредных порядках в Английских фехтовальных школах, а также о старом и древнем учении об оружии и вещах, необходимых чтобы избегать ошибок в дальнейшем. О воскрешении и возвращении нашего древнего оружия, о самом победоносном стиле боя. 
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	Я считаю, что в наших фехтовальных школах существуют вредные порядки или обычаи, которые необходимо упразднить. До тех пор, пока они имеют место быть, будет трудно воспитать хорошего ученика. 

Дело в том, что в упражнениях с мечом, мечом и кинжалом, мечом и баклером во многих школах запрещают укол, а в бою на рапирах, рапирах и кинжалах - запрещают удар. Либо они лучшие вместе, либо хорош только укол, либо только удар. Если лучший - укол, почему мы не используем его с мечом и пр.? Если лучше удар, тогда почему мы не применяем его для рапиры и пр.?

Но, зная из военного искусства, что нет совершенного боя без удара и укола, почему мы не применяем и не используем удар и укол вместе? Однако же, мы ежедневно видим, что когда двое сошлись в бою (без разницы, опытны ли они или нет) и если они не связали себя этим мальчишеским слабым и несовершенным итальянским стилем, то они оба бьют и колют. И что тогда будет делать тот, кто много учился в школе, и никогда не обучался бить или защищаться от сильного удара? И как поступит тогда тот, кто воспитан в фехтовальной школе и никогда не обучался колоть мечом и пр., не учился тому, как этим оружием отбить укол?

Бесспорно, я думаю, парень, который никогда не ходил в школу, использующий навыки, слепленные природой из его храбрости, силы и проворства, хорошими ударами и уколами, делая их как подсказывает рука, положит кого-нибудь из этих несовершенных учеников. Кроме того, в наши дни в фехтовальных школах не находят применение захваты, сближения, борьба, удары эфесом, кинжалом или баклером. Наши крестьяне будут по зову природы выполнять эти приемы с огромной силой и проворством. А студенты не знакомы с такими приемами. Тот, кто быстро "подсаживается" на такое "школьное фехтование", теряет природные навыки, поэтому крестьянин оказывается лучше него. 

Я считаю, что пока мы запрещаем все виды боя в школе, мы едва ли воспитаем хорошего студента. Не существует стиля обучения, сравнимого со старым обучением, где сначала изучают четверти, затем защиты, удары, уколы и сбивы уколов, а затем сближения и захваты, атаки эфесом, кинжалы, баклеры, борьбу, удары ногой или коленом пах. И все это безопасно защищено изучением совершенных захватов (14). 

Таково древнее обучение, и без этого учения студент никогда не будет способен ни сделать все возможное, ни сражаться безопасно. 

Еще -мечи в школах слишком длинные, почти пол-стопы на расцепление. И для охраны принца, и когда мужчины встречаются в публичной схватке, эти мечи совершенно непригодны и неудобны. Лучшая длина оружия для совершенного обучения правильному бою в школах должна подбираться в соответствии со средним ростом. Клинок должен быть длиной 1 ярд и 1 дюйм (около 94 см, прим. Ред.) для людей среднего роста, а для высоких людей - 1 ярд и 3-4 дюйма (до 101 см, прим. Ред.) и не больше (15). 

И я бы продолжил обучение рапире в школах для тех, кто считает себя умелым, или таких, кто находит удовольствие в игре с этим несовершенным оружием. Однако наставник или помощник должны всегда фехтовать коротким мечом, используя все манеры боя, согласно истинному искусству. 

Тогда правда расцветет, ложь будет низвергнута, и все нации, не имеющие правильной науки, придут с благодарностью к доблестным и самым храбрым английским мастерам защиты, чтобы изучить правильный бой, для своей защиты.
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10. Эту правду нельзя опровергнуть. 
11. Удар опаснее укола. 

12. Удар отрубает кисть, руку, ногу и иногда голову.

13. Тот, кто нанесёт первую рану сильным ударом, управляет жизнью другого.

14. В защитах нет замечаний ни о Стокатах, ни об Имброкатах, ни о временах, ни об ответах.

15. Длинное оружие несовершенно. 
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	Основы или Принципы правильного боя со всеми видами оружия. 
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	Первая оценка (First judgement), расположения (lyings), дистанция (distance), направление (direction), длина шага (pace), расстояние (space), место (place), темп (time), indirection, движение (motion), действие (action), общее и непрерывное движение (general and continual motion), движение вперёд (progression), движение назад (regression), движение поперёк (traversing), и топтание земли (treading of ground), удары (blows), уколы (thrusts), финты (falses), сдвоенные удары (doubles), скольжения (slips), защиты (wards), сбивание уколов (breaking of thrusts), закрытия (closings), захваты и рукопашная (grips & wrestlings), защитный бой (guardant fight), открытый бой (open fight), изменчивый бой (variable fight), и закрытый бой, а также четыре принципа. 
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	Защиты для всех видов оружия. 
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	Все одиночные виды оружия имеют четыре защиты, а все парные - восемь защит. 

Для одноручного меча есть две защиты с кончиком меча вверх, и две - с кончиком меча вниз. Шест и все двуручные виды оружия имеют то же самое. 

Меч и баклер, как и рапира с кинжалом, являются парным оружием, имеют восемь защит: две - с остриём вверх, две - остриём вниз, две - для ног с остриём вниз, где кончик меча держится с двух сторон ноги пальцами книзу, и две защиты с кинжалом или баклером для головы. 

Лесной билл является парным оружием, потому что имеет головку, вследствие чего обладает восемью защитами: четырьмя - древком, четырьмя - головкой; четыре из них должны применяться древком, а другие четыре - головкой таким образом: одна - вверх, другая - вниз, остальные по бокам. 
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	Названия и количество времен, относящихся к бою как правильному, так и ложному. 
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	Существует восемь времен, из которых четыре - правильные, а четыре - ложные.

Вот правильные темпы: 

· Темп руки. 

· Темп руки и тела. 

· Темп руки, тела и ноги. 

· Темп руки, тела и ног. 

Вот ложные темпы:
· Темп ноги. 

· Темп ноги и тела 

· Темп ноги, тела и руки. 

· Темп ног, тела и руки. 

Я подумал, что было бы хорошо разделить и объявить истинные и ложные темпы, вдобавок к правильным защитам, чтобы упражнения с оружием приняли верное направление с целью избежать ошибок и дурных привычек, чтобы скорее выработать хорошую привычку или достичь идеального пребывания в правильном применении и знании всех видов оружия. 
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	О длине оружия и о том, как каждый человек может подобрать оружие идеальной длины в соответствие со своим ростом. С коротким изложением причин, почему ей желательно быть такой. 
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Чтобы узнать идеальную длину своего оружия, вы должны встать, вытянув руки с мечом и кинжалом так, как показано на этом рисунке, держа руку с кинжалом прямой, и оттянув меч назад так далеко, как можете без усилия, не открывая локтевого сустава руки в которой держите меч. 

Так вот, всё, что вы можете втянуть за кинжал, и есть длина меча, соответствующая вашему росту. (16)

Так как я уже выше описал, как узнать идеальную длину меча, то на следующей странице, для лучшего понимания читателем, я представил стойку, позволяющую определить длины короткого шеста (short staff), полупики (half pike), лесного билла (forest bill), протазана (partisan) и глефы ( gleve), или подобных им видов оружия, лучше всего соответствующих росту владельца.
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Идеальная длина вашего двуручного меча такова: длина клинка должна соответствовать длине клинка вашего одноручного меча. 

Чтобы узнать идеальную длину вашего короткого шеста (short staff) или полупики (half pike), лесного билла (forest bill), протазана (partisan), глефы (glaive), или подобного им оружия превосходства, вы должны стать прямо, держа шест вертикально у своего тела. Обе руки располагаются так высоко по шесту, как могут достать, затем выберите ту длину, которой достигают обе руки, после чего вы обретаете возможность легко бить, колоть и защищаться, так как это будет та длина оружия, что выбрана в соответствии с вашим ростом. 

Замечание: эти длины обычно выпадают от 8 до 9 футов и подходят (хотя не полностью) росту всех людей без ограничения на их стиль боя, потому что в любом оружии, где руки можно передвинуть и сделать оружие по желанию длиннее или короче - фут шеста, находящийся позади задней руки не вредит. Поэтому эти типы оружия желательно делать такой длины, как сказано выше, и не короче, по следующим соображениям: если бы они должны быть короче, то длинный шест (long staff), мавританская пика и им подобное оружие сверх идеальной длины должно было бы получить большое преимущество перед ними, потому что с длинным оружием можно оказаться смело и безопасно безо всяких защит и стоек в положении, откуда можно колоть точно в цель, и на каждом уколе подвергать жизнь противника опасности. 

Также длинный шест, мавританская пика или любое более длинное оружие не может, располагаясь внутри правильного креста, скрещиваться и освобождатя, из-за чего боец может оказаться в положении, из которого можно безопасно атаковать того, у кого длинное оружие, в голову, лицо или корпус по своему желанию. 
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16. Если меч длиннее, вам будет трудно разорвать соединение, не отступая назад. Если короче, тогда вам сложнее выполнить правильное соединение без продвижения вперед. А время ног слишком велико для ответа времени руки. То же касается короткого шеста, полупики, лесного биля, протазана или глефы, или другого подобного оружия совершенной длины.
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	О длине боевого топора, алебарды (halberd) или черного билла (black bill), или подобного им по весу оружия, применяющегося для защиты или в битве. 
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	Для всех этих видов нет точной длины, но обычно их делают в пять-шесть футов длиной (ок. 150-190 см), более длинные трудно использовать из-за их веса. 

Так как это оружие войны и битвы, где бойцы сцепляются вплотную - ими можно колоть и наносить мощные удары с большой силой и скоростью. 

И, наконец, точной длины для всех других видов оружия, более длинного или короткого, управляемого двумя руками, не существует. Нет также определённых длин для всех сортов оружия, используемых одной рукой, меньше или больше точной длины одноручного меча. 

На этом покончим с длиной оружия. 
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	О преимуществах оружия по видам, положению и темпу. Как в поединке, так и в массовом бою. 
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	Я начну с наихудшего, несовершенного и неподходящего оружия, о котором не стоит и говорить, но которое сейчас в большом почёте, поэтому его нельзя не упомянуть. Это - рапира, а также рапира и кинжал. 

· Одноручный меч имеет преимущество перед рапирой. 

· Меч и кинжал имеют преимущество перед рапирой и кинжалом. 

· Меч и тарч имеют преимущество перед мечом и кинжалом, или рапирой и кинжалом. 

· Меч и баклер имеют преимущество перед мечом и тарчем, мечом и кинжалом, или рапирой и кинжалом. 

· Двуручный меч имеет преимущество перед мечом и тарчем, мечом и баклером, мечом и кинжалом или рапирой и кинжалом. 

· Боевой топор, алебарда, черный билл, или подобное им оружие по весу, применяемое в охране или бою, равны в бою и обладают преимуществом перед двуручным мечом, мечом и баклером, мечом и тарчем, мечом и кинжалом, или рапирой и кинжалом. 

· Короткий шест или полупика, лесной билл, протазан или глефа, или другое подобное им оружие идеальной длины, имеет преимущество перед боевым топором, алебардой, черным биллом, двуручным мечом, мечом и тарчем. А также против двух мечей и кинжалов, или двух рапир и кинжалов с перчатками, и для длинного шеста и мавританской пики. 

· Длинный шест, мавританская пика или дротик, или другое подобное оружие длиннее идеальной длины, обладает преимуществом перед любым другим оружием, коротким шестом, Валлийским крюком (Welch hook), протазаном или глефой или другим подобным оружием, хотя слишком слабы для двух мечей и кинжалов, или двух мечей и баклеров, или двух рапир и кинжалов с перчатками, потому что они слишком длинные для того, чтобы колоть, бить и поворачиваться быстро. И по причине большой дистанции, боец, вооружённый мечом и кинжалом, будет оставаться позади противника с таким оружием. 

· Валлийский крюк или лесной билл обладают преимуществом перед всеми другими видами оружия. 

Однако понятно, что в битве среди разнообразия оружия, множества людей и лошадей, меч и тарч, двуручный меч, боевой топор и черный билл, а также алебарда, являются предпочтительным вооружением и более опасным в нападении и силе, чем меч и баклер, короткий шест, длинный шест или лесной билл. Меч и тарч лучше всего защищают пехоту от уколов и ударов боевого топора, алебарды, черного билла, или двуручного меча. Намного лучше, чем меч и баклер. 

Мавританская пика защищает в бою от всадника намного лучше, чем короткий шест, длинный шест или лесной билл. А боевой топор, алебарда, черный билл, двуручный меч и меч с тарчем, среди латников и пехоты (по причине своего веса, небольшой величины и большой мощи) наносят намного больше вреда врагу и потому много лучше, чем короткий шест, длинный шест или лесной билл. 
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	О недостаточности и ущербности рапирного стиля в битве. 
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	Рапира или рапира и кинжал являются несовершенным и неподходящим оружием: особенно в охране принца, когда надо сплотиться вместе. Что может сделать солдат рапирой, детской игрушкой, посредством коей невозможно выполнить ничего, кроме укола, по причине её длины, и при каждом ударе из-за отсутствия эфеса рисковать кистью, рукой или головой. А для защит и захватов у них нет ничего, и ни один из этих изящных рапиристов не расскажет вам, как нанести правильный удар, потому как не может его сделать. 
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	О преимуществах и достаточности короткого меча в битве. 
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	Короткий меч, меч и кинжал являются наилучшим оружием, особенно в охране принца. Какое прекрасное оружие этот короткий острый лёгкий меч для ношения, вытаскивания, к тому же проворный для одинаково сильных и быстрых атаки, удара и укола. А какой прекрасной защитой является крепкий одноручный эфес, когда бойцы столпились и бьются вместе, особенно там, где много разного оружия. Они способны защитить кисть, голову, лицо или тело от ударов иногда меча, иногда двуручного меча, боевого топора, алебарды или черного билла, а иногда бойцы могут быть так близко друг к другу, что просто нет места, чтобы использовать клинки их мечей ниже пояса, тогда их эфесы (при этом кисти рук наверху) защищают от ударов по кистям, рукам, головам, лицам и телам. Тогда они наносят (применяя удары или захваты, силой своих рук и эфесов) сильные удары по голове, лицу, рукам, телу и плечам, и много раз набрасываются вместе (повернув свои острия вниз) с неистовыми уколами в лица и тела, так как клинки у них короткие, к пущей досаде, неудобству и большим потерям для своих врагов. Один отважный воин с мечом в руке принесёт больше пользы, чем десять итальянцев, или наученных итальянцами, с их рапирами. 

Безусловно, все виды парного оружия или оружия, используемого двумя руками, обладают преимуществом перед одной рапирой или одним мечом.
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	О том, что меч и баклер имеют преимущество против меча и кинжала. 
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	Кинжал - несовершенная защита. Хотя, удерживаемый прямо (чтобы сделать пространство уже) при коротком движении кистью, он может быть достаточен для защиты обеих сторон головы, или для отражения укола в лицо или корпус. Однако из-за ограниченности зоны досягаемости, кисть бойца будет располагаться слишком высоко или низко, или в слишком слабой позиции, чтобы защитить от удара или укола. 

Если кинжал располагается прямо и узко, чтобы отразить укол, то он слишком слаб, и находится слишком низко, чтобы защитить голову бойца от сильного удара. Если кинжал находится высоко, то это сильно для защиты его головы, но тогда пространство слишком широко, чтобы отразить укол в корпус. 

Кинжал хорошо служит на средней дистанции, чтобы отвести в сторону укол, и на ближней, чтобы "связать" и вытеснить клинок противника, подвергнув его жизнь опасности, а также, чтобы безопасно защитить себя в любом из этих двух действий. Но баклер, по причине его окружности и веса, если его правильно держать, хорошо защищает в любом месте и времени, будь то на средней или ближней дистанции, от атак в голову, корпус и лицо, при всех видах ударов и уколов. 

Хотя я много раз слышал мнение, что меч и кинжал обладают преимуществом перед мечом и баклером в ближнем бою, по причине протяженности и наличия острия у кинжала, а на средней дистанции* они могут лучше видеть, как защититься, чем с баклером. Но я никогда не встречал никого, кто бы брал верх в ближнем бою с кинжалом над мечом и баклером, но неоднократно наблюдал обратное. Вследствие сломанной дистанции правильная оценка становится невозможной, времени на оценку нет, быстрое движение кисти обманывает глаз. Из-за отсутствия правильного пространства для руки с кинжалом (которое не может быть иным, так как нельзя защититься сразу от ударов и уколов), невозможно (из-за отсутствия правильного расстояния в момент, когда противник уже занял правильное положение) взять защиту на один укол или удар из сотни. И наиболее вероятно, что любое вхождение в ближний бой с мечом и кинжалом против меча и баклера чревато смертельным исходом. 

Таким же образом, на дистанции острия (если боец защищается от ударов и уколов кинжалом), из-за отсутствия правильного пространства и дистанции, даже если у него лучший в мире глаз, с помощью которого можно точно определить, как и когда будет нанесён удар или укол (так как нельзя отрицать, что такое возможно), то из-за того, что его пространство очень широко, он ничего не успеет сделать (если руки одного человека так же быстры, как и другого, и оба находятся в досягаемости, то тот, кто бьёт или колет, ранит защищающегося). 

Причина в следующем: противник, атакуя первым, должен пройти большее расстояние, чем защищающийся для защиты, но так как пространство защищающегося слишком велико, удар или укол достигнет цели прежде, чем защищающийся сможет достичь правильного положения для защиты. И хотя защищающийся прекрасно видит наносимый удар или укол, он должен осознавать, что его собственная защита слишком далека от правильного положения, и хотя в этот краткий миг прекрасно видит удар или укол, он не в состоянии правильно защитится, и будет ранен.

Пусть защищающийся с кинжалом говорит, что Сильвер не прав. Что, благодаря тому, что он заметил наносимый удар или укол, у него есть достаточно времени, чтобы защититься. Однако, он будет обманут, и вот почему. Кисть двигается быстрее всего, нога - медленнее всего. Вне дистанции кисть ограничена движением ног, посредством чего темп кисти становится таким же медленным, как и темп ноги. Потому мы и возмещаем каждый темп, потерянный на приближении атакующего, из-за медленного движения ноги, и получаем время для оценки того, когда и как он может совершить действие, и так у нас получается темп кисти против темпа ног. 

Таким образом, если кисть быстрее, чем нога или глаз - на дистанции глаз обманывается и оценка невозможна. И это ещё одна причина, по которой защищающийся с кинжалом, хотя и обладает лучшими глазами, оказывается обманутым в пределах досягаемости(17). Для доказательства того, что рука быстрее глаза, и поэтому обманывает его, проведем опыт. Пусть двое стоят в пределах досягаемости друг друга, и один из них стоит неподвижно, защищая себя, а другой играет и финтует рукой. Он будет все время быстрыми движениями руки обманывать глаза противника, что стоит на страже, защищая себя, и все время будет атаковать его своей рукой в другие места.

А вот еще один пример тому, что быстрые движения обманывают глаз. Крутните колесо, и вы не сможете определить самым остым взором, сколько спиц на колесе, и есть ли они там вообще, или из чего сделано колесо. Но когда колесо остановится, вы увидите, что между спицами большие промежутки. Тот, кто не поверит, что быстрое движение руки в бою обманет глаз, пусть пристальней вглядывается. Он быстрее почувствует, что серьезно ранен, чем ясно увидит, как защитить себя. 

Так что те, что верят в свой стиль боя, превосходные глаза, большое мастерство, совершенные защиты кинжалом, в то, что с кинжалом лучше чем с баклером - будут обмануты. И когда они будут ранены, они скажут, что противник был чуть-чуть быстрее их. Иногда они говорят, что держат свой кинжал чуть-чуть ниже, чем надо. Иногда, когда им колют под кинжал, они говорят, что держали его чуть выше, чем следовало. Иногда, когда на свой укол они получали замечательный ответ, они говорят, что были чуть-чуть медлительней. А когда их встречают удачным уколом, думают, что были немного поспешны. 

Те, кто практикует или думает, что достигнет мастерства в защите кинжалом, будет всю жизнь учиться, и никогда не научится. (18)
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	О том, что меч и баклер обладают преимуществом перед мечом и тарчем. 
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	С мечом и тарчем есть две стойки: переменная и закрытая. Закрытая стойка требует слишком большого количества шагов для противостояния опытному бойцу с баклером. Для переменной стойки количество шагов не столь велико, но все равно больше, чем требуется противнику для выхода на дистанцию атаки и точного удара.

Боец с мечом и баклером из своей переменной, открытой и защитной стоек может смело подходить и отходить, финтовать и сдваивать, метко бить и колоть, выполнять правильное соединение по любому поводу в свое удовольствие. Если боец с мечом и тарчем отскочит в защитную стойку, ширина щита не позволит этого. Если он отскочит в открытую стойку, тогда боец с мечом и баклером оказывается в ситуации как против противника с одним мечом, потому что из-за своей ширины тарч оказывается мало полезен или бесполезен вовсе.
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	Короткий шест. 
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	Не самый мудреный вопрос о том, что короткий шест должен иметь преимущество перед мечом и баклером, мечом и тарчем, двуручным мечом, просто мечом, мечом и кинжалом или рапирой и кинжалом. 

Как бы ни наносился сильный удар или тычок шестом, противники такого бойца постоянно в ложном положении в постановке защиты. Потому что, если боец с любым из этих шести видов оружия держит защиту высоко и сильно для защиты головы, то для защиты от шеста он должен держать ее очень высоко, иначе она будет слишком слабой, чтобы защититься от сильного удара в голову. Если же он держит защиту очень высоко, его пространство будет слишком широким, чтобы в нужный момент отбить тычок в корпус.

Если оппонент держит защиту ниже, чтобы быть в готовности отразить как удар, так и тычок, то в таком положении его защита слишком низкая и слабая чтобы уберечься от удара шестом (сильный удар через защиту собьет ее вниз и достигнет головы, поставив жизнь под угрозу).

Следует отметить, что если боец с шестом сражается хорошо, то он атакует ударом в голову и немедленно наносит тычок в корпус. И если первым сделан удар, далее следует тычок, а если первым идет тычок, за ним следует удар, и один порождает другого.

Так что, если боец с любым из приведенных выше шести видов оружия будет держать защиту сильно, чтобы защититься от первого - его пространство будет слишком широким, чтобы защититься от второго, будь то удар или укол.

Еще о коротком шесте: он обладает преимуществом перед боевым топором, черным билем или алебардой. Преимущество заключается в проворстве и длине: он будет свободно бить и колоть, лучше и быстрее, чем боевой топор, черный биль или алебарда. Благодаря же оценке, дистанции и времени, сохраняется безопасность. Поэтому, короткий шест является лучшим оружием против всех видов, исключая лесной биль.

Еще, короткий шест обладает преимуществом перед мечами и кинжалами, двумя рапирами, кинжалами и перчатками (19). Помимо приведенных причин, вы должны ясно понимать, что если боец, вооруженный мечом и кинжалом, или рапирой и кинжалом, попытается сломать дистанцию, или позволит бойцу с шестом сломать свою дистанцию - он неминуемо рискует погибнуть. Это неизбежно, потому что дистанция шестовика (будь она сохраняемая или сломанная) все равно слишком велика для его оппонента и позволяет первому выгодно атаковать, оставаясь в безопасности. Чтобы атаковать шестовика, бойцы, вооруженные как описано выше, должны выполнить по крайней мере четыре шага, что слишком много и слишком близко для бойца с шестом. 

Довольно об этом. Поговорим о том, как шестовику вести себя, чтобы сохранить дистанцию, если один противник за спиной, а другой спереди. Это очень просто, так как ему нужно делать мало шагов (он в центре круга) а его противникам приходится пробегать двадцать шагов на каждого для сохранения дистанции, так как они стоят на самых удаленных точках окружности. Если случилось, что оба противника стремятся оказаться за спиной шестовика, или один держится прямо перед ним, а другой - за спиной, то прежде, чем они займут подобную позицию, они должны оказаться либо перед шестовиком, либо по бокам от него. В такой момент боец с шестом оказывается на дистанции атаки относительно любого из этих бойцов. В этом положении шестовик имеет возможность немедленно убить ударом или тычком шеста одного из них или, по крайней мере, создает большую угрозу его жизни. 

Если боец с шестом использует свое время, то оба его противника оказываются перед ним. То есть, прежде чем они пройдут половину окружности и окажутся по сторонам бойца с шестом, тот, кто находится ближе на дистанции атаки, будет убит ударом или тычком, либо окажется в смертельной опасности. Но если бойцы с мечом и кинжалом сохраняют дистанцию, пока не окажутся по бокам противника, а только потом сокращают ее, то тот, кто первый сломает ее, будет убит или серьезно ранен. Шестовик же, сделав дело, должен немедленно развернуться одним большим шагом (что ему будет нетрудно) прежде чем другой оппонент подойдет достаточно близко для атаки (бойцу с шестом надо сделать всего один большой шаг, тогда как его противнику - как минимум три шага).

Если бойцы с мечом и кинжалом будут сохранять дистанцию перед шестовиком по бокам от него и будут стремиться со всей осторожностью и усердием оказаться за спиной противника, то это не создаст последнему проблем, потому что в тот самый момент, когда недруги пересекут диаметр круга, он немедленно разворачивается, и его противники вновь перед ним на правильной дистанции в три шага, необходимых им для атаки (как в самом начале).

Примите за истинное правило: нет такого человека, который мог бы подойти ближе и при этом защититься от мощного удара шестом в голову мечом и кинжалом, рапирой, кинжалом и перчаткой. Сила рук такова, что на полном движении в конце траектории, даже если противник держит высокую и сильную защиту двумя руками, но отрывает ноги от земли, пытаясь сделать шаг, сила удара шестом пробивает его защиту и опрокинет на землю.

Если же боец с двойным оружием твердо стоит на ногах, то, используя оба оружия вместе, сможет защититься от удара. Но затем, как вы уже знаете, немедленно последует тычок в корпус, и от него уже невозможно будет защититься (по причине широкого пространства).
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	Короткий шест обладает преимуществом перед длинным шестом, мавританской пикой, а лесной биль - перед всеми упомянутыми видами оружия. 
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	Вот основания для подобного утверждения: 

Короткий шест берет верх над длинным шестом и пикой по силе и узости пространства в четырех защитах. 

Лесной биль лучше прочих видов оружия, благодаря силе и узости пространства в восьми защитах. И еще, биль обладает двумя защитами против одной у шеста и пики, то есть, четыре - древком, четыре - головкой, обладает большим потенциалом в нападении, чем шест и пика. 

Неопытный студент может задать вопрос (20) такого рода касательно боя между длинным и коротким шестом: почему у длинного шеста нет преимущества перед коротким? Ведь боец с длинным шестом, свободно владея руками, может сделать шест длинней и короче, когда сочтет нужным. Поэтому, когда он обнаружит, что его шест не соответствует короткому шесту по силе и узости пространства в своих четырех защитах, он может немедленно протащить шест в руках и сделать его таким же коротким, как у противника? 

На это я отвечу, (21) что когда боец с длинным шестом управляет положением, та часть шеста, что оказывается позади него, мешает наносить удары, тычки и защиты, а также возвращаться в базовое положение в нужный момент. Он не может ни повернуть задний конец шеста для предотвращения сближения с бойцом, вооруженного коротким шестом, ни безопасно защититься на собственном входе.
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*. Короткая дистанция - дистанция, на которой бойцы соприкасаются серединами мечей, и в состоянии нанести удар без выпада. На средней дистанции мечи соприкасаются кончиками, удар способен достигнуть цели с выпадом. (прим. Ред.)

17. Глаз обманывает быстрое движение кисти.

18. Кинжал - несовершенная защита

19. Короткий шест или полупика обладают преимуществом перед двумя бойцами с мечом и кинжалом, или двумя с рапирами, кинжалами и в перчатках.

20. Вопрос.

21. Ответ. 
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	Еще раз о том, какое оружие лучше. 
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	Вот вам общее правило для всех длинных шестов, мавританских пик, лесных билей, дротиков или им подобного длинного оружия, которое длиннее своей правильной длины: самое короткое обладает преимуществом. Оно может соединяться и разрывать соединение быстрее, чем более длинное оружие. 

Для всех видов короткого оружия для двух рук (типа шестов), более коротких, чем оружие совершенной длины, действует правило: то, что длиннее - лучше.

Все виды оружия для одной руки, которые длиннее совершенной длины одноручного меча, подчиняются правилу: более короткое обладает преимуществом. 

Все оружие, которое короче длины короткого меча (типа фальшионов, скайнов (skaines) или кортиков, тесаков, кинжалов и т.п.) подчиняется правилу: более длинное обладает преимуществом, потому что бой на таком оружии заключен в пределах половины или четверти меча, где быстрое движение рук обманывает глаз, и для такого оружия обычно нет защиты.

Если двое сражаются шестами или мечами, и у одного оружие длиннее совершенной длины, а у другого короче - тот, у кого длиннее имеет преимущество, потому что с более коротким мечом нельзя сделать правильное соединение в нужный момент. 

Короткий шест или полупика, лесной билл, протазан или глефа, или подобное им оружие совершенной длины для двух рук обладает преимуществом перед двумя мечами и кинжалами, или двумя рапирами, кинжалами и перчатками. 

И лучше всех прочих - лесной билл.
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	Еще о коротком шесте и полупике. 
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	Короткий шест чаще всего - лучшее оружие, хотя другие виды могут быть лучше в нападении (особенно сразу против многих противников) по причине проворности и скорости движений, и не сильно хуже лесного билля, хотя лесной биль лучше в нападении и обладает большим количеством защит. 

Шест - менее заметная мишень, чем биль, потому что у него нет широкой головки (благодаря которой биль обладает преимуществом по защитам). Из-за этого шест так же хорошо защищает, а скорее даже лучше, потому как позволяет сделать не только хорошую защиту, но и сбить головку биля в сторону, благодаря чему можно безопасно выполнить тычок, угрожая владельцу биля (начав движение первым, шест получает большое преиущество во времени и силе). А если боец с билем не очень опытен, то короткий шест будет для него лучшим оружием.

В конце концов, отметьте (22), что длинные шесты, пики и подобное им оружие несовершенной длины для двух рук, несмотря на это, являются совершенным оружием для применения, потому что при отдергивании их назад перехватывание происходит быстрее, чем время ног атакующего при движении вперед. Это окупает все потерянное время. Поэтому такое оружие в бою "один на один" - совершенно. А в темноте это лучшее оружие, обладающее огромным преимуществом перед лесным билем, коротким шестом или большим количеством короткого оружия. Им смело ведут бой, если надо выстоять против отчаянных парней, готовых жертвовать собой, чтобы прорваться. А с другим, более коротким оружием, при недостатке света не получится правильно защититься. 

Вот и все о преимуществах разных видов оружия.
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	Дискуссия между учеником и мастером о преимуществах и недостатках между высоким человеком и человеком низкого роста, если оба в совершенстве знают свое оружие. 
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	Ученик: Кто имеет преимущество в бою, высокий человек или низкий человек?

Мастер: Высокий человек имеет преимущество по следующим причинам (23): он дальше достает, и оружие под его рост соответственно, поэтому ему нужно делать меньшее движение ногами, чтобы выйти на линию атаки, где быстрым движением руки он может ударить или уколоть. В то же время, человек низкого роста не может его достать. Также благодаря большей длине шага высокого человека, отступление правильными шагами быстрее уводит его от опасности, и это преимущества высокого человека перед низким.

Ученик: Какое преимущество имеет человек низкого роста перед высоким?

Мастер: Он не имеет таковых, потому что правильные время и действия в бою, выполняются высоким человеком также хорошо как и низким.

Ученик: Почему тогда, если это правда, у высокого человека есть преимущество перед низкорослым? Видимо, в бою нет совершенства, если только не сражаются люди сходного роста, досягаемости и длины оружия, что случается редко или никогда. Ведь всегда есть некоторые различия в длине оружия, росте или пределе досягаемости руки (если мечи одинаковой длины), чаще в досягаемости.

Мастер. Совершенно точно, у высокого человека остается преимущество. Тем не менее, бой остается совершенным, хотя для этого должны сражаться люди, равные по росту, зоне досягаемости и длине их оружия.

Ученик: В это трудно поверить, пока вы не скажете мне, как благодаря искусству защититься от высокого человека, имея низкий рост.

Мастер: Я вам скажу. Искусство защиты нужно использовать только вместе с движением ног, наступлением, отступлением, траверсом и сменой места. Если в бою вы защищаетесь, то ваши ноги будут быстрее в движении, чем у нападающего, потому что его вес и количество его шагов, необходимое для выхода на линию атаки, будет больше, чем у вас. Поэтому правильное время остается за вами, чтобы избежать атаки или безопасно для себя защититься. Так что искусство остается истинным, а высокий человек все же будет иметь преимущество.

Ученик: Тем не менее, я полностью не удовлетворен ответом, потому что вы говорите мне, что высокий человек имеет преимущество, и (хотя это так) вы называете искусство истинным, если с его помощью можно защититься от противника?

Мастер: Я удовлетворю ваше любопытство. Высокий человек имеет преимущество. Он может сражаться, благодаря своему естеству и искусству, с большей легкостью, чем человек низкого роста, потому что низкий человек вынужден сделать более длинный шаг, чтобы подойти достаточно близко для эффективной атаки. Во время выхода на линию атаки низкорослый боец вынужден искусно защищать себя, потому что во время его приближения высокий человек может, благодаря естеству или умению, атаковать. В то же время, если низкий человек совершит малейшую ошибку, ему будет угрожать ранение или смерть. Высокий же человек может естественно (24) и безопасно искать цель для атаки, совсем не используя спецзащиты. Может также создать противнику угрозу, заставить его защищаться со всем искусством, что у того есть. И все это он может сделать, благодаря длине своего оружия, длинному шагу, короткому курсу и большой досягаемости, с большой безопасностью, удовольствием и легкостью. 

По этим причинам высокий человек имеет преимущество перед низким, несмотря на благородную науку защиты, самую совершенную и хорошую.
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22. Обратите на это внимание. 

23. Высокий человек обладает преимуществом перед человеком среднего роста.

24. У высокого человека перед противником среднего роста есть четыре неоспоримых преимущества: большая зона досягаемости, короткая траектория, длина оружия и широкий шаг.
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	О том, что в бою на рапирах между храбрыми и умелыми людьми, победителем обычно выходит боец, лучше владеющий приемами борьбы, а если никто из них не умеет бороться, то тот, кто сильнее. 
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	Когда двое храбрых и умелых людей дерутся на рапирах, один или оба из них обычно рассчитывают на свою силу или борцовские навыки. Они неизбежно будут искать возможности войти в ближний бой. Так как они оба обладают навыками, то с помощью стойки или соединения, думая об одном и том же, они как можно скорее приблизятся друг к другу, что без опаски можно сделать, благодаря длине рапиры. 

Когда желаемое достигнуто, рапиру использовать невозможно. Они быстро захватывают эфесы, кисти, руки, тела или шеи, борясь в безумной рукопашной, или пересиливая друг друга, используя все свои преимущества. Поэтому рапиры чаще всего выпадают из рук. 

Тот, кто борется лучше, или обладает большей силой (если никто из них не умеет бороться), одолевает противника с помощью силы или умения бороться, бросает его на землю или отталкивает на такое расстояние, на котором сможет использовать лезвие или острие рапиры чтобы нанести удар, убив или оставив того живых, проявив милосердие. 

Но если один из этих храбрых людей будет искать сближения, другой должен использовать свое умение маневрировать в траверзе. Если же он будет стоять в Стокате, чтобы использовать все преимущества сближения, то они ему будут недоступны, так как с длинными рапирами избежать соединения невозможно. Выполнив соединение, нападающий может бежать вперед быстрее, чем защищающийся будет отступать назад. Так они сблизятся, и всё произойдет как в первом примере.
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	О бое рапирой и кинжалом между храбрыми и умелыми людьми. 
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	Если двое храбрых бойцов дерутся на рапире и кинжале, и оба обладают умением, то один из них или оба будут с неизбежностью сильно напирать, пытаясь занять выгодную позицию, из которой была бы возможность уколоть наверняка. Если у обоих одна и та же цель, то их время одинаково. В результате тот, кто колет первым, создаст угрозу, убьет или ранит противника. Если же они уколют одновременно (что они могут сделать благодаря равному времени их ног), тогда они, скорее всего, убьют или ранят друг друга. 

И умелым людям хорошо известно, что после занятия выгодной позиции не существует Оценки, Пространства, Шага, Времени, а также защит клинком, сбивов кинжалом или отходов назад, с помощью которых можно было бы защититься. Если хотя бы один из сражающихся будет с помощью passage (шаг вперед в итальянском фехтовании - Прим. перев.), сильного прессинга, либо по-другому стремиться выйти на дистанцию атаки (откуда бы он, по его Оценке, мог бы уколоть наверняка), то другой не сможет помешать таким же образом, так как длина рапир позволит первому выиграть соединение. Если взято соединение, то выиграно Место. 

А если выиграно Место, то тот, кто первым нанесет укол, разгонится первым. Если оба уколют одновременно - оба будут в опасности. Тогда неизбежно последуют (если иного не захочет всемогущий Бог) удары кинжалами, где не существует защиты.
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	О том, что если двое храбрых людей дерутся на кинжалах и рапирах, причем один из них обладает умением, а другой нет, то человек без умения имеет преимущество. 
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	Когда двое храбрых людей бьются длинными рапирами и кинжалами, и один из них обладает умением, а другой нет, то тот, у кого нет умения, обычно показывается себя лучше по следующим причинам: 

Во-первых, умелый человек, зная, что другой не обладает умением, или обнаружив это по его позиции или способу сближения, захочет получить преимущество на его сближении, или же поскорее станет в короткую защиту, чтобы быть готовым на сближении неприятеля выполнить сильную Стокату (как итальянцы это называют) (Стокатой в итальянском фехтовании называется укол снизу вверх из одноименной позиции - Прим. перев.). 

Другой же, зная свое несовершенство в бою, убеждаясь что нехорошо для него слишком вытягивать острие, с неизбежностью удваивает свой дух правильным решением работать коротко и храбро. И, с каким-либо действием нападения, которое больше подходит к его естеству, подскакивает со всей силой и ловкостью. 

Умеющий человек будет стоять и наблюдать, пропуская много моментов, чтобы получить такое преимущество, какому его учил мастер. Но новый момент будет замечен человеком, который до этого никогда не дрался, и в итоге он нанесет тяжелую или смертельную рану. 

А если они оба промахнутся в атакующих действиях, тогда (по своему решению и из-за несовершенной длины рапир) сблизятся, чтобы нанести удары кинжалами, где не существует защиты. Так как дистанция нарушена, Оценка невозможна, Время потеряно, а быстрое движение рук обманывает глаз.
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	О бое длинной рапирой или рапирой и кинжалом между двумя неумелыми, но храбрыми людьми . 
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	Когда два неумелых (но храбрых) человека собираются драться длинными рапирами, то такой бой менее опасен, чем с короткими рапирами, из-за дистанции между бойцами, веса и неуклюжести оружия. Поэтому даже если будет нанесена рана острием или лезвием, они немедленно схватятся врукопашную, где самый сильный или искусный в борьбе одержит верх.

Таким же будет бой на длинной рапире и кинжале, только гораздо смертельнее, потому что вместо сближения и борьбы, они обычно начинают колоть своими кинжалами.
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	Об общем несовершенстве и недостаточности рапир, какой бы длины они ни были. 
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	Если двое сражаются на длинных рапирах, то на каждое соединение, сделанное в полрапиры (25) (если у них есть кинжалы) они скорее всего ранят друг друга. Это неизбежно, потому что из-за длины рапир соединение нельзя будет разорвать с любой стороны, не отступая назад. А отступить назад в нужный момент не получится, так как рука быстрее ног, а ноги быстрее двигаются вперед, чем назад. Также нельзя будет и отказаться от соединения, потому что цель находится очень далеко, или иначе, в пределах правильного времени руки и тела, по причине несовершенной длины рапиры. 

По той же причине, если двое сражаются только на длинных рапирах, на каждое соединение в пределах полурапиры ближний бой будет неизбежным, а в ближнем бою чаще побеждает тот, кто сильней или лучший борец. 

Теперь пусть двое сражаются короткими рапирами, или рапирами подходящей длины. Такие рапиры будут также непригодны из-за неспособности эфеса защитить кисть и голову от удара. Ибо нет глаза, который бы при постановке правильной защиты головы для отражения удара, не мог бы ошибиться на 3-4 дюйма (7-10 см, прим. перев.), вследствие чего удар так же часто попадает на кисть, как и на клинок рапиры.

Еще: эфес так же хорошо служит для защиты головы, как и руки, и является более уверенной и сильной преградой, чем клинок рапиры. И более того, поймите прежде всего, что в защитной и открытой стойках рука, не защищенная эфесом, открыта для большинства атак, которые противник способен нанести из открытой и защитной стоек. Это связано с тем, что при правильной постановке защитной стойки, рука должна располагаться над головой в таком прямом и узком пространстве, что как бы противник не атаковал в голову, лицо или корпус, смещение на 2-4 дюйма (5-10 см, прим. перев.) должно отразить все атаки. 

Теперь кое-что еще о короткости или подходящей длине рапир.

Рапиры, не обладая эфесом для защиты головы, вынуждают своих владельцев находиться в переменной стойке или нижней защите. А, будучи там, боец не в состоянии защитить в нужный момент голову, лицо или корпус от атак, исходящих от противника в открытой или защитной стойках. Это создает большую угрозу:

Во-первых, потому что его пространство слишком широко для защиты головы. 

Во-вторых, расстояние между ногами в этой стойке будет либо слишком большим, либо слишком узким. Если слишком узким - слишком слабым. Если слишком большим, то его вес и количество шагов будут слишком велики, чтобы создать угрозу неприятелю в его защитной или открытой стойках.
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	О несовершенстве и неудачности боя одной рапирой, рапирой и кинжалом, рапирой и баклером, рапирой и плащом, рапирой с кольчужной перчаткой. 
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	Бой рапирой (одиночной или вместе с кинжалом, баклером, плащом или кольчужной перчаткой) остается, по причине несовершенства рапиры, несовершенным боем. Как несовершенные музыкальные инструменты не в состоянии создавать совершенную музыку, так и несовершенным оружием невозможно вести совершенный бой. 

Пусть люди, обладающие им, владеют всем знанием во всех видах оружия, всей полнотой или совершенством. Но если то оружие, которым они должны драться, будет несовершенно или неспособно выполнить то, что относится к правильному бою (как касающееся совершенства их безопасности), им ничто не поможет. 

Что мы тогда должны сказать о рапире? Является ли рапира несовершенным или неполноценным оружием, неспособным выполнить все, что относится к правильному бою? Да. Почему? Потому что в правильном бою используются четыре стойки (защитная, открытая, переменная и закрытая). Не используя этих стоек, невозможно сражаться безопасно. Однако рапира, из-за отсутствия эфеса, является несовершенным оружием. Поэтому ею невозможно сражаться безопасно в этих четырех стойках (см. выше). Отсутствие эфеса означает потерю преимущества двух лучших стоек (защитной и открытой), необходимость отказаться от них и довериться только переменной и закрытой стойкам. 

Теперь, доказав несовершенство рапиры и боя рапирой, остается сказать об оставшемся оружии или приспособлениях, используемых в бою с рапирой.

Рапира и кинжал, рапира и баклер, рапира и плащ, рапира и кольчужная перчатка: все эти виды боя из-за несовершенства рапиры и рапирного боя, также несовершенны, по причине неясности и невозможности обеспечить безопасность бойца в любом из этих стилей. 

Они всецело зависят от переменной и закрытой стоек. А в любой из этих стоек невозможно в правильном пространстве нападения уклоняться от соединения рапирами или от отбива кинжалом, баклером, плащом или отбива/захвата кольчужной перчаткой: в любой из этих двух стоек боец работает в правильном пространстве клинка противной стороны. 

То, о чем я пишу, трудно описать более понятно на бумаге, но опытные бойцы меня поймут. Оружие находится слишком глубоко в пространстве нападения, чтобы маневрировать им в ответ на действия контратакующего противника, который делает все возможное для спасения своей жизни (ударами, уколами, обманными или сдвоенными уколами, движением назад, смещениями, поворотами тела и т.д.). Кроме того, нападающий, сужая пространство сильной стойкой, оказывается в положении, когда нельзя сражаться безопасно, так как оба ничего не видят. На дистанции атаки глаз не успевает следить за движением руки, соединения становятся неправильными. Оценка, Дистанция и Время для безопасной атаки или защиты нарушаются. 

И так происходит всегда.

Теперь, итальянские учителя защиты, где ваши Стокаты, Имброкаты, Мандритты, Пунты и Пунты Реверсы, Страмазоны, Пассаты, Каррикады, Амаззы, Инкартаты, игра телом, перемещение ступни немного в сторону, круговые повороты корпусом, строенный шаг, наблюдение одним глазом за противником, пока другой ищет, куда бы уколоть? Что становится с этими трюковыми прыжками, обезьяньими уловками, с вашими косоглазыми разглядываниями, когда после глубокого изучения, долгих тренировок тела, делающих его сильным и ловким, вы достигаете вершины во всех этих делах? Что вас ожидает, когда вы станете биться насмерть с умелым человеком? У вас не будет ни времени, ни места, чтобы в подходящий момент выполнить то, чему вы учились. У вас не будет ни защитной, ни открытой стоек, чтобы безопасно отогнать умелого человека, неумелого человека, или вашего ученика, из правильного места, безопасного места, из места неопределенности или опасности, места ран или смерти. Вы вынуждены находиться во вредных, неопределенных, опасных, и наиболее смертельных местах, как двое бойцов, потерявших чувство опасности, яростно нанося раны или убивая друг друга рапирой и кинжалом.

На этом покончим с несовершенным боем рапирой и всеми видами оружия или инструментов, к ней принадлежащих, с помощью истинных основ и правил искусства оружия, правдиво показанного и освещенного.

Слава Богу Всемогущему.
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	Почему слова итальянских фехтовальщиков о том, что рапира и кинжал приносят мир, свидетельствуют против них самих. 
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	Принято считать, что с тех пор как итальянцы научили англичан сражаться рапирой, то (по причине ее опасности) это сделало нашу Английскую нацию более цивилизованной. Мол, ссор и оскорблений стало меньше, потому что грубиянов (26) стало меньше, чем раньше. 

Это нельзя отрицать, так как правда, что мы более осторожны с нашими словами, и более осторожны, раздумывая о драке, чем раньше. Но отчего так происходит? От того ли это, что рапира приносит мир в наши мысли, или из-за того, что она - неподходящая защита для наших тел в бою?

Тот, кто будет биться, когда он вооружен, не станет сражаться безоружным. Означает ли это, что для сохранения мира надо оставаться безоружным? Тот кто будет биться с мечом и баклером, или мечом и кинжалом (оружием истинной защиты), не будет биться рапирой и кинжалом, для которых не существует истинной защиты или совершенной стойки. Значит ли это, что неподходящее оружие потому лучше, что не подходит, чтобы защищать нас в бою, и принуждает к миру?

Остается только сказать, что хорошо быть бедным, потому что с ним не судятся, или из-за недостатка амуниции он не может ни сражаться, ни идти на войну. 

В заключение, что еще следует из несовершенных работ итальянских миротворцев? Они сделали многих сильных слабыми в бою, многих храбрых людей трусливыми. Многие достойные люди, поверившие в их несовершенный бой, были убиты, и многие из наших безрассудных мальчишек и молодежи стали настолько же хороши в бою рапирой, как зрелый англичанин. А самый высокий человек этой страны в бою на рапирах такой же мальчишка, как они, и не лучше.

Вот такое доброе дело сделали для нас итальянские учителя защиты. Они превратили мальчиков в мужчин, мужчин в мальчишек, сильных людей в слабых, смелых - в нерешительных. А многие достойные люди, применяя ложные решения, упрямо шли на бой, взяв в руку рапиру, и погибали.

И наконец, среди нас после смерти авторов остаются ложные фехтовальные книги, несовершенное оружие, неправильные стойки, вредные привычки. Поэтому из-за недостатка умения и практики в совершенном оружии и истинном бою, мы неспособны к службе нашему принцу, защите нашей страны, и сохранению наших жизней в частной стычке.
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25. Если они ломают дистанцию и у них есть кинжалы, тот, кто первый выйдет на линию атаки и нанесет удар в цель, ранит другого. Если оба уколют одновременно, оба будут быстры, потому что их пространства защиты слишком широки для ответа времени руки. Вдобавок, быстрота рук обманывает глаз. Ноги следуют своим чередом, но не двигаются первыми. Всегда обращайте на это внимание, чтобы избежать великих ошибок.

26 Да, грубиянов стало меньше, но теперь убивают больше отважных джентльменов, чем раньше.
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	О том, что короткий меч обладает преимуществом перед длинным мечом или длинной рапирой. 
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	Большинство думает, что длинный меч, или длинная рапира имеют в бою преимущество перед коротким мечом. В это нас заставили поверить ложные демонстрации итальянских учителей защиты. Я думаю, что жизнь поможет выявить, что имеет преимущество. Я добавлю от их лица (от лица итальянских мастеров, ред.) причины, к которым они апеллируют, хотя никогда не слышал от них существенных обоснований этих причин. Вот они.(27)

"Во-первых, взяв длинную рапиру, я расположусь в моей стойке, или Стокате, держа эфес позади и снаружи моего правого бедра. Острие рапиры находится близко, так что противник с коротким мечом не сможет достать ее, чтобы выполнить защиту или соединение кинжалом, баклером, мечом или плащом, не двигая ноги (время которой слишком длинно по причине моей дистанции, чтобы ответить времени руки).

Я могу стоять так, не опасаясь удара или укола, исполняя роль защищающегося. Если вы ударите или уколете, вы не дотянетесь до меня, из-за моей дистанции. Если вы попытаетесь подойти, то должны будете сделать это со временем ноги. В этот момент я могу безопасно уколоть. Если вы не успеете защититься, то вы убиты. 
Если вы защититесь от укола, то вы не нанесете мне вреда. Из-за моей дистанции и я могу стать твердо и уколоть снова, или отпрыгнуть назад, как захочу. Итак, рискнув жизнью, и с трудом обезопасив себя, вы окажетесь в новой позиции, такой же, как первая.

Но если я захочу, то могу быть нападающим (позиция та же, острие рапиры близко к телу, все как раньше) сильно напирая небольшими шагами, пока не окажусь на расстоянии удара (по моей оценке), откуда смогу бесстрашно и безопасно напасть, не заботясь о защите вообще из-за моей дистанции (во время моего подхода противник должен ударить, уколоть, защититься или отойти назад).

Если отойдет противник, то это большое бесчестье. Если ударит или уколет - то не достанет меня. Если он станет защищаться, то я уже на дистанции атаки, где могу нанести точный укол (очень быстрый и сильный) с такой силой и быстротой, что от него будет невозможно защититься. 

Этих причин, по-моему, будет достаточно, чтобы доказать думающему человеку, что без всяких вопросов, длинная рапира имеет преимущество перед коротким мечом."

Сэр, мы внимательно выслушали ваши рассуждения(28) о преимуществах длинной рапиры перед коротким мечом. На первый взгляд, и в соответствии со здравым смыслом, все так. Но по существу и по истине правильного боя, вы не сказали ничего, потому что для выполнения любого из ваших утверждений, у вас нет истинного шага, места, времени, и пространства.

Объясняю. Ваш шаг вынужденно должен быть слишком широким. В противном случае, вы не сможете безопасно удержать острие вашей рапиры от соединения с коротким мечом, если только вы станете подходить мелкими шажками, держа эфес так далеко позади бедра, что пространство вашего нападения будет слишком большим или слишком длинным. Ваше тело будет не в состоянии двигаться и колоть одновременно сильно и быстро в нужный момент. Также невозможно будет управлять дистанцией, чтобы выйти на расстояние точного укола.

Итак, сейчас вы можете ясно увидеть, если опытны в искусстве защиты, что для того, чтобы выполнить что-нибудь что вы заявляли, у вас нет правильного шага, места, времени и пространства. Но если вы решите делать большие шаги, чтобы предотвратить защиту или соединение коротким мечом, или примете вашу Пассату, то у вас возникнут большие затруднения. И вот почему:

Ваши шаги будут слишком многочисленны. Всякий раз, когда вы намерены на большом шаге уколоть в цель, вам придется сделать четыре шага вашей ногой, и одно движение вашей рукой (или два шага ногой и одно движение рукой, как минимум).

Всякий раз, когда вы делаете любой из ваших проходов, количество ваших шагов больше, чем самое большое количество шагов с длинным шагом. Но защищающемуся, с его коротким мечом, чтобы уйти от вас или с линии вашей атаки, достаточно только одного движения ногой, до или во время которого он сможет оценить и найти подходящее время для подготовки соединения (ведь количество ваших шагов очень велико и они очень медленны). 

Теперь сэр, верите вы или не верите, играете вы роль нападающего или защищающегося - это ничем вам не поможет. Так как тот, кто имеет короткий меч, имеет четыре времени или движения против длинной рапиры, а именно: изгиб, наклон, наклон вперед, наклон назад. Во всех видах боя они наблюдаются защищающимся и нападающим.

Теперь заметим, что тот, у кого длинная рапира, вынужден использовать одно из этих четырех действий или находиться в защите. Тем не менее, он останется в большой опасности соединения с коротким мечом, потому что если он нападающий, количество его движений слишком велико, и, попадая в одно из этих движений, защищающийся с коротким мечом, имея только время руки, или руки и ноги, безопасно входит в соединение. Сделав это, он потом рассоединится и атакует противника с длинной рапирой, в голову, лицо или корпус. 

Теперь снова отметим: если тот, у кого длинная рапира, стоит твердо, то он с неизбежностью будет ранен при рассоединении. Даже если он отшагнет или отклонится назад, чтобы спасти себя - все равно боец с коротким мечом, используя время руки (которое быстрее чем время ноги), догонит его атакой в руку, кисть, голову, лицо или корпус.

Далее. Если боец с длинной рапирой будет защищающимся и будет находиться только в защите, выжидая чтобы нанести укол или Стокату в момент подхода или передвижения ноги нападающего с коротким мечом, тогда он находится в большом неудобстве (таком же, когда он был нападающим), потому что, когда нападающий с коротким мечом использует время руки и ноги, чтобы сделать соединение (что наиболее безопасно делается в то время, которое мы называем изгиб), боец с рапирой не сможет это предотвратить. Также, как не сможет неумелый боец ударить или уколоть одновременно с умелым.

Отсюда я заключаю, что тот, кто бьется длинной рапирой против короткого меча, не может сделать ничего в нужное время, чтобы защитить себя или ранить другого. Его же жизнь находится в опасности, и если противник не проявит к нему милосердия, ему не останется ничего, кроме Траверса Коба(29)

Этот Коб был большим задирой, и развлекался тем, что нагло говорил непристойные слова тем, кто лучше него. Он не отказывался от поединка с любым бойцом, и когда выходил на бой и вынимал свой меч, то был уверен, что не будет никем ранен из-за быстроты своего траверса. В какой-то момент, обнаружив что его превосходят, он неожиданно поворачивался спиной и бежал с такой скоростью, что, наверное, хорошая лошадь вряд ли бы его догнала. И когда я был молодым, об этом очень много говорили джентльмены в "Судебных Иннах" (Inns of the Court). А про того, кто двигался слишком быстро назад в бою, говорили, что он применяет Траверс Коба.
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	Военная загадка Джорджа Сильвера, четко разделяющая совершенство и несовершенство боя. Содержит употребление четырех стоек, из которых состоит все совершенство правильного боя всеми видами оружия, с неукротимым заключением. 
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	Защитная стойка сдерживает, отодвигает назад или побеждает защитную стойку

Открытая стойка сдерживает, отодвигает назад или побеждает открытую стойку.

Переменная стойка отвечает переменной стойке на первой дистанции и никак иначе, за исключением случая совершенной длины оружия против несовершенной.

Закрытая стойка проигрывает защитной стойке.

Смена закрытой и защитной стоек побеждают защитную стойку, открытую стойку, переменную стойку и закрытую стойку.

Защитная стойка при несовершенстве бойца или противника, побеждает на короткой дистанции и неизбежно побеждает в ближнем бою. Поэтому тот, кто первым рискует пойти на сближение, проигрывает и рискует жизнью. Ему не удастся уйти, не получив серьезной раны.

После четырех стоек обратим внимание на четыре атакующих действия, которые мы называем определенным, неопределенным, "сначала", "перед", "сразу после" и "потом". Они должны выполняться с учетом оценки, времени, дистанции, количества и веса, с помощью которых все виды ударов, уколов, финтов, сдваиваний или ускользаний пресекаются или самым безопасным образом расходятся. Так завершается моя загадка.

В заключение хочу сказать, что если кто решит или обнаружит, что намного слабее нападающего или контратакующего, и поэтому (или по причине невоздержанности, неоправданного отчаяния) станет давить на короткой дистанции, или отчаянно бросится, чтобы нанести рану (или получив одну рану, попытается нанести другую), вероятнее всего, будет убит или ранен, а его противник останется в безопасности.

Veritas vincit. 
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27. Эта причина используется итальянцами.

28. Опровержение итальянских причин.

29. Траверз Коба.
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	Общие замечания о трех итальянских мастерах атаки(30). 
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	В мое время жили три итальянских мастера атаки. Первый - Синьор Рокко (Signior Rocco), второй - Джеронимо (Jeronimo), который был сыном Сеньора Рокко, и выполнял роль спарринг-партнера для своего мастера, когда тот учил джентльменов в переулке Доминиканцев. Третьим был Винсентио (Винсентио Савиоло, прим. Перев.).

Синьор Рокко приехал в Англию около тридцати лет назад (около 1570 года, прим. Перев.). Он учил аристократов и придворных. Он заставлял некоторых из них надевать свинцовые подметки на обувь, чтобы движения ног были менее проворными в бою. Он заплатил большую сумму денег, чтобы снять просторный дом в переулке Уорик (Warwick lane), который (дом, прим. ред.) он назвал своим Университетом (потому что считал большим унижением для себя держать фехтовальную школу). 

Его считали единственным знаменитым мастером боевого искусства в мире. Он заставлял рисовать и расставлять вокруг своей школы гербы всех аристократов и дворян, бывших его учениками, и подвешивал прямо под гербами все их рапиры, кинжалы, кольчужные перчатки и рукавицы. Также у него были скамьи и стулья для джентльменов (зал был очень большим), чтобы они могли рассесться вокруг и наблюдать за его обучением. Обычно он не преподавал за сумму ниже двадцати, сорока, пятидесяти или 100 фунтов. 

Из-за того, что все в доме предназначалось для аристократов и дворян, в его школе был большой квадратный стол, покрытый зеленым ковром с очень широкой и дорогой золотой бахромой. На нем всегда стоял очень красивый поднос, покрытый малиновым бархатом, с чернилами, ручками, песком для промокания чернил, сургучом и стопками очень дорогой красивой бумаги. Все это предназначалось для благородных господ. Если вдруг им понадобится написать письмо, они могли решать свои дела, не отрываясь от занятий. Для того, чтобы знать, сколько времени прошло от начала занятий, он поставил в одном углу своей школы часы с очень красивым и большим циферблатом. 

В его школе была комната, названная секретной школой. В ней было много оружия. Там он обучал своих учеников секретному бою после того, как они в совершенстве усвоят правила. Его очень любили при дворе.

В те времена жил некто Остин Бэгджер (Austin Bagger) - очень высокий джентльмен. Не очень искусный, но с отважным сердцем англичанина в груди. Говорят, что как-то раз, будучи навеселе среди друзей, он решил сразиться с сеньором Рокко. Он немедленно отправился к дому сеньора Рокко в Блэкфрайарс (Blackfriers), и вызвал его таким образом: "Сеньор Рокко! Вы, тот, которого считают единственным искусным бойцом в мире на вашем оружии. Вы, который берется проткнуть любого англичанина в любую пуговицу. Вы, тот, который решился переплыть море, чтобы учить храбрых аристократов и дворян Англии, как сражаться. Вы - трус. Выходите из дома, если не боитесь за свою жизнь. Я пришел сразиться с Вами."

Сеньор Рокко, выглянув из окна, нашел его стоящим на улице в готовности с мечом и баклером. Вынув свой двуручный меч, Выбежав на полной скорости на улицу, он решительно напал на Остина Бэгджера, который самым смелым образом отбил атаку, немедленно сблизился с противником, ударил сзади, шагнул к нему и нанес очень мучительную рану по ногам снизу. Повинуясь своей доброй натуре, Остин сохранил жизнь сеньора Рокко и оставил его там.

Это был первый и последний бой, когда-либо проведенный Сеньором Рокко, хотя однажды на Квин Хит (Queen Hith) он обнажил свою рапиру против лодочника, но был на голову разбит веслами и распялками. Правда, перевес оружия его противников был так же велик, как и его двуручного меча против меча и баклера Остина Бэгджера, поэтому в той драке он должен быть оправдан. 

Затем прибыли Винсентио и Джеронимо. Они преподавали бой на рапирах при дворе, в Лондоне и по стране, на протяжении семи или восьми лет. Эти два итальянских фехтовальщика (особенно Винсентио) говорили, что англичане - сильные люди, но им не хватает мастерства, и они слишком часто в схватке отходят назад, что является большим унижением. За эти слова об унижении для англичан, мы с моим братом Тоби Сильвером послали им вызов на бой на рапирах, рапирах и кинжалах, кинжалах, мечах, мечах и тарчах, мечах и баклерах, двуручных мечах, шестах, боевых топорах и мавританских пиках, с местом проведения в Белл Саваж (Bell Savage) на подмостках. На этой площадке тот, кто отступает в бою быстрей, чем должно (хоть англичанин, хоть итальянец) рисковал бы сломать себе шею, упав с этих подмостков. 

Мы изготовили для этого дела 5 или 6 плакатов и повесили их от Саутуорка (Southwarke) до Тауэра (Tower), и оттуда через Лондон к Вестминстеру. В назначенный час мы были на месте во всеоружии в пределах полета стрелы от их фехтовальной школы. Многие уважаемые джентльмены принесли им эти плакаты с вызовом на бой и рассказали им о том, что теперь Сильверы находятся в назначенном месте при оружии и ожидают их. Множество людей пришли посмотреть на бой, и они говорили им: "Выходите и идите с ними, иначе вы будете опозорены навсегда." Однако эти господа не прибыли на место испытания. Я истинно думаю, что их трусость помешала им ответить на вызов, и это их сильно опозорило. 

Через два или три дня после этого мастера защиты Лондона пили эль в бутылках рядом со школой Винсентио, в зале, через который итальянцы должны были проходить, чтобы попасть в свою школу. И когда они приблизились, мастера Защиты предложили им выпить вместе с ними. Но итальянцы, будучи очень трусливыми, испугались и немедленно выхватили рапиры. Бывшая там симпатичная девица, которая любила итальянцев, выбежала с криком на улицу: "Помогите! Помогите! Итальянцев собираются убить". Люди со всей быстротой вбегают в дом и плащами и прочими вещами разнимают драчунов, чтобы английские мастера защиты не марали руки об этих двух трусливых парней. 

На следующее утро Королевский двор наполнился слухами, что итальянские учителя фехтования победили всех мастеров защиты в Лондоне, кто оказался с ними в одном доме. Это восстановило репутацию итальянских фехтовальщиков, благодаря чему они продолжали свое ложное учительство до конца своих дней.

Винсентио располнел незадолго до смерти, однако при жизни он был щеголем. Поэтому не удивительно, что он замахнулся на то, чтобы учить англичан биться, и даже написал книги о приемах с оружием.

Однажды на Wels в Сомерсетшире (Somersetshire), (а он был в большом почете среди многих уважаемых джентльменов), в великой дерзости он говорил речи о том, что он уже так долго в Англии, но с тех пор, как впервые шагнул на ее берег, не было хотя бы одного англичанина, который бы смог коснуться его в бою на рапире или рапире с кинжалом. 

Один храбрый джентльмен, бывший там, не смог стерпеть этой наглой похвальбы, и незаметно послал гонца к некоему Бартоломью Брамблю (Bartholomew Bramble), его другу, человеку высокого роста с длинными руками, владельцу школы защиты в городе. Гонец быстро ввел последнего в курс дела и пересказал всё, что сказал Винсентио. 

Мастер защиты приехал немедленно, и в присутствие джентльменов, сняв шапку, просил мастера Винсентио, чтобы тот был так любезен и выпил с ним кварту вина. Винсентио, презрительно глядя на него, сказал: 

- Почему ты должен давать мне кварту вина?. 

- Восхитительный сэр -ответил тот, - потому что я слышал, что вы - известный боец на своем оружии.

Тут вступился джентльмен, посылавший за мастером защиты: 

- Он - человек вашей профессии. 

- Моей профессии?- спросил Винсентио.- Какой моей профессии?. 

Тогда джентльмен ответил: 

Он - мастер благородной науки защиты.

-Тогда,- ответил Винсентио, - "Бог его не обидел. 

Но мастер защиты не хотел оставить все так, и снова попросил его разделить с ним кварту вина. Тогда Винсентио ответил: 

- Мне не нужно твое вино.

На это мастер защиты ответил: 

- Сэр, я держу школу защиты в городе. Не соблаговолите ли вы посетить ее?

- Твою школу?, - сказал мастер Винсентио. - Что мне делать в твоей школе?

- Пофехтовать со мной на рапирах с кинжалами, если вам это угодно, - молвил мастер.

- Фехтовать с тобой?, -спросил мастер Винсентио. - Если я стану с тобой фехтовать, то воткну тебе в глаз сразу 1,2,3,4 укола. 

На это мастер защиты ответил: 

- Если вы так можете, то тем лучше для вас и хуже для меня. Но мне с трудом верится, что вы можете поразить меня. Однако, я еще раз прошу вас, любезный сэр, придти в мою школу и фехтовать со мной.

- Фехтовать с тобой?, - сказал мастер Винсентио (очень насмешливо), - ради Бога, мне смешно фехтовать с тобой!

Слово "смешно" сильно задело мастера защиты, он поднял свой большой английский кулак и дал мастеру Винсентио такую затрещину в ухо, что тот перекувыркнулся несколько раз, пока его ноги не уперлись в решетку, у которой стоял большой бурдюк с пивом. Мастер защиты (опасаясь худшего), пока Винсентио вставал, схватил в руку бурдюк, в котором оказалось пива больше половины. Винсентио, энергично вскочив, положил руку на кинжал. Вытянув указательный палец другой руки в сторону мастера защиты, он сказал: 

- Я вас за это заставлю гнить в тюрьме год, два, три, четыре. 

Тот ответил: 

- Ну, раз вы не хотите вина, может быть, вы выпьете со мной пива? Я пью со всеми трусливыми мошенниками в Англии. И я думаю, что вы, должно быть, самый трусливый из них. 

С этими словами он вылил на него все пиво. Тем не менее, ни Винсентио, у которого была золоченая рапира и канжал, ни его противник, у которого для защиты был только бурдюк, не могли в тот момент выяснить отношения. 

Но на следующий день, встретив мастера защиты на улице, Винсентио сказал ему: 

- Вы помните, как дурно обращались со мной вчера. Вы обвиняли меня, но я, как хороший человек, научу вас колоть на два фута дальше, чем любой англичанин, если вы сперва придете ко мне. 

Затем он привел его в лавку торговца тканями и сказал хозяину: "Покажите мне ваши самые лучшие шелковые пуговицы.

Торговец немедленно показал ему несколько дюжин по 7 гроутов (монета в 4 пенса). Тогда Винсентио заплатил 14 гроутов за две дюжины и сказал мастеру защиты: 

- Вот одна дюжина для вас, а другая - для меня. 

Это был один из отважных фехтовальщиков, приплывших из-за моря, чтобы учить англичан, как сражаться. И это была одна из многих ссор, случившихся с ним в Англии, о которых я слышал, где он показал себя намного лучшим человеком в жизни, чем в профессии, которой он занимался. 

В дальнейшем он издал книгу об использовании рапиры и кинжала, которую назвал своей практикой. Я прочитал ее, и не нашел ни верных правил для обучения истинному бою, ни принципов истинного боя, ни обоснований или доводов для соответствующих доказательств.

Я подумал, что несерьезно цитировать любую часть этой книги. В правдивости моих слов можно убедиться так: пусть двое, хорошо знакомые с боем рапирой и кинжалом, выберут лучшие моменты в этой книге и устроят испытание на полной скорости с максимальной силой, без чего нельзя установить правду. Они обнаружат большие изъяны в этих приемах. 

Вот еще один способ доказать, что в этой книге нет правды ни в правилах, ни в принципах боя рапирой (31): Устройте бой между двумя неопытными в бою рапирой и кинжалом, но храбрыми бойцами, и вы увидите, что в двух схватках либо один, либо оба будут ранены. После чего поставьте двух опытных бойцов, доблестных в бою рапирой и кинжалом. С ними случится то же самое. Затем пусть сражаются самый опытный в рапире и кинжале, и храбрый боец, не имеющий опыта боя на этом оружии, и хотя бы в одной из двух схваток, обещаю вам, неопытный боец, делая все, чтобы спасти свою жизнь, ранит другого. И чаще всего, на протяжении боя вы заметите, что неопытный боец будет иметь преимущество. 

Если бы мне пришлось выбирать храброго человека для охраны принца, или искать себе или друзьям напарника в хорошей стычке, я бы предпочел не искусного человека, потому что он свободен от ложного боя и держится свободно со всем мужеством, силой и быстротой тела, непринужденно используя природные способности, сражается смело, не теряя возможности поразить врага или защититься. Другой же, защищая себя учеными итальянскими защитами (Punta reversa, Imbrocata, Stocata), будучи связан этими ложными стойками, теряет разум, его природа на привязи ширины или ложности Положений и Пространств. Поэтому в бою он как калека, упускающий преимущества темпа и природных способностей. И хотя раньше, не зная этих ложных рапирных стилей, он, в свободном природном состоянии, данном ему Богом, был способен на поле боя ответить своим оружием самому отважному человеку в мире, то теперь, связанный ложным, ненадежным стилем боя, он потерял свободу и стал получеловеком. Каждый мальчик в природном бою становится настолько хорошим мужчиной, насколько он есть.

Джеронимо: этот щеголь был храбр, и действительно мог сражаться, и сражался. Как-то он ехал в коляске со своей дамой сердца. По пути его догнал некто Чиз (Cheese) - очень высокий человек, по стилю боя типичный англичанин. Он дрался мечом и кинжалом, и в бое рапирой был совсем неопытен. У этого Чиза была ссора с Джеронимо. 

Будучи верхом, Чиз обратился к Джеронимо и предложил тому выйти из коляски, или он прольет кровь, так как прибыл, чтобы сразиться с ним. Джеронимо немедленно вышел из коляски и, вынув свои рапиру и кинжал, стал в свою лучшую защиту (Стокату), которую они преподавали с Винсентио. Они считали ее наилучшей из возможных, как для защиты жизни, так и для атаки неприятеля, а также для наблюдения за приближением противника. Но каким бы искусным итальянским мастерством ни обладал Джеронимо, Чиз своим мечом двумя уколами проткнул его и убил. 

Но итальянские учителя скажут, что англичанин не может колоть прямо мечом, потому что эфес не позволит вытянуть указательный палец вдоль клинка или схватить кистью навершие. Поэтому мы должны сжимать рукоять крепко в руке. Из-за этого мы вынуждены колоть по кругу и коротко, в то время как рапирой можно колоть прямо и намного дальше, чем мечом. И все из-за эфеса. Вот какие доводы приводятся против меча.

Конец.
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	О бое на коротких мечах равной длины 
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Если:
	1.Ваш противник в открытой или правильной защитной стойке
	1. Ответьте ему такой же стойкой, но не забывайте держать дистанцию 

	
	2. Держитесь ближе к его правой стороне, чтобы суметь парировать своим мечом все удары противника до того, как они наберут полную силу. После этого сразу разрывайте соединение и контратакуйте в голову или другое открытое место и сразу отскакивайте.

	
	если 
он атакует
	1
левую
	сторону 
головы
или тела 
	1. Отразите атаку правильной защитной стойкой
	1. Отказ от передней защитной стойки позволит вам уверенно взять защиту, и если противник при этом сближается, то из своей защиты вы можете
	колоть,
бить,
выполнить 
захват
	помня о Правилах.
Атакуйте голову, бейте и колите в корпус.

	
	
	
	
	
	2. Если при этом он
	1. напирает, чтобы подойти вплотную, тогда выполняйте захват

	
	
	
	
	
	
	2. не подходит, тогда немедленно разрывайте соединение и контратакуйте в голову с последующим отходом.

	
	
	2 
правую
	
	2. немного опустите вниз эфес и 
	поднимите кончик меча так, чтобы ваш клинок сдвигал оружие противника к вашему правому плечу. Этим вы надежно защитите голову справа. Из этой защиты:
	1 немедленно бейте в левую часть его
	головы, 
корпуса,
бедра. 

	
	
	
	
	
	
	2 бейте по внешней стороне его правого бедра с последующим отходом. Такой контратаки он не избежит.

	
	
	3. В голову, а вы находитесь внизу в переменной стойке, то нанесите укол в кисть или руку, приподняв кончик меча (костяшки пальцев книзу) и сразу отскакивайте назад

	2. Противник колет в лицо или корпус. Сбейте укол вниз мечом из Защитной стойки, держа острие меча строго у правого бока. Затем внезапно атакуйте в голову или корпус, также быстро и неожиданно отскочив после этого.

	вы приняли открытую или защитную стойку
	1. Противник мощно напирает на вас в такой же стойке, намереваясь ранить вас в лицо или голову, или взять захват. Используйте против него как открытую, так и защитную стойки, и на каждый удар или укол противника отвечайте прицельной атакой в лицо, голову или корпус с немедленным отходом. 

	
	2. И вы стоите низко в переменной стойке. Тогда не отбивайте наносимый удар в голову правильной защитной стойкой,
	1 а сделайте это передней защитой, держа дистанцию таким образом, чтобы заставить его приблизиться с шагом или шагами, что лишит его преимуществ времени и места.

	
	
	2. Ваше 
	время будет слишком долгим
пространство будет слишком широким
	чтобы сделать это в нужный момент


ложной

	
  вперёд" \t "_blank" 
несовершенной
 
	защитной стойкой, наклоняя корпус вперед, в результате чего
	1. ваше пространство будет слишком широким с обеих сторон для правильной защиты в нужный момент

	
	
	
	
	2. ваши рука и тело будут открыты слишком близко от противника, так что ему достаточно будет наклониться, чтобы с временем руки или руки и ноги нанести укол в корпус или выполнить захват эфеса вашего меча.

	3. Оба сражаются в открытых стойках
	1. Тот, кто ломает дистанцию и делает попытку ударить в голову, должен, конечно, сам получить по голове. Защищающийся должен контратаковать на сближении, немного сдвинувшись назад, чтобы создать смещение, благодаря которому траектория движения его меча пересечется с головой атакующего, одновременно образовав правильную защиту для собственной головы защищающегося.

	
	2. Атакуемому лучше всего нанести точный сильный удар в голову атакующего, если тот напирает, чтобы выйти на дистанцию укола.

	4. Вы сражаетесь в открытой или правильной защитной стойке: никогда не защищайтесь передней защитой. Ваше пространство будет слишком широким для правильной защиты в нужный момент.

	
	противник стоит высоко, острие его меча направлено на вас на манер Имброкаты. 
Тогда сужайте пространство, держа острие кверху, одновременно отклоняя клинок неприятеля, и атакуйте, как сказано выше, в образовавшееся раскрытие, не забывая держать дистанцию
	1. & немедленно отскочить

	
	
	2. чтобы он не смог обмануть вас, убрав острие меча 


 

Дж. Сильвер. "Короткие инструкции..."

Содержание
К читателю

В своих "Парадоксах Защиты" я советовал людям остерегаться ложных учителей защиты. В этих Кратких инструкциях я делаю то же самое, потому что было написано много книг о благородной науке защиты, в которых скорее учат атаке, чем защите, скорее показывают людям как быть убитыми, чем как защитить себя от врагов. Мы ежедневно видим, что это приводит к большому несчастью и поражению многих храбрых джентльменов и светских людей нашей победоносной нации Великобритании. 

Поэтому, из-за великой любви и заботы, которые я питаю к моим соотечественникам, ради их безопасности, видя ежедневно их гибель и полное поражение, а также поражение других доблестных джентльменов, которые верят только в этот несовершенный бой с рапирой. 

Да, хотя они ежедневно видят свое собственное поражение и гибель, однако из-за того, что они так обучены, то думают и полностью убедили себя, что не существует лучшего боя. И это ведет их к ошибкам, главная из которых в том, что они считают это оружие таким хорошим из-за того, что с его помощью убили так много людей. 

Но эти убийства случаются, главным образом, потому что стиль боя сражающихся несовершенен: они не используют ни Принципы правильного боя, ни четыре Правила, без которых ни один человек не может драться безопасно. Кроме того, они не используют другие правила, применения которых требует совершенная защита. Ещё их оружие, по большей части, имеет несовершенную длину, что неизбежно ведет к несовершенной защите, потому что они не могут использовать его в нужное время в нужном месте. 

Если бы эти доблестные люди были совершенны в правильном бою с коротким мечом, а также другим оружием совершенной длины, я знаю что тогда бы они уходили целее с поля боя, с этих кровавых банкетов, и такое совершенство в защите спасло бы многие сотни человеческих жизней. Но человек без этих правил не может стать совершенным. Также как для человека, страстно жаждущего дневного света, неподходящим будет спускаться в глубокое и темное подземелье, чтобы искать его там, также невозможно человеку найти совершенное знание этой благородной науки в учениях ложных мастеров, где каждое действие выполняется по несовершенным правилам. 

Во всех вещах существует только одна истина, которую я усердно изучаю и практикую здесь среди нас, и все несовершенные и кровавые виды ложного боя могут быть ею уничтожены. Поэтому, не пейте больше из этой мерзкой и соленой лужи, вы теперь можете пить из свежего и чистого ручья. 

О, эти люди лучше бы обратили свое внимание на практику в правильном бою и выучили бы истинные Британские приемы для собственной защиты. После этого, я говорю это на основании собственного опыта, эти несовершенные итальянские уловки с рапирой и кинжалом были бы отброшены в сторону. Никакие слепые эмоции не должны затемнять голос рассудка. Поэтому, из искринней любви, что я питаю к своим соотечественникам , так как многие храбрые люди ежедневно погибают и калечатся из за стремления к истинным знаниям этой благородной науки, также из-за того, что многим кажется, что бой на рапирах - самый лучший, а также потому, что мои парадоксы защиты явились во многом трудной загадкой, теперь я во второй раз записал немного кратких инструкций, по которым все смогли бы лучше постичь истины этой науки, и подробно обьяснил здесь то, что вызывало затруднения в моих парадоксах. Так как я обладаю совершенством и знанием о совершенном использовании всех видов оружия, это дало мне смелость написать здесь интсрукции для неумелых. 

Я добавил к этим моим кратким инструкциям необходимые замечания, и я хотел бы, чтобы каждый человек не только знал, но также придерживался их. Все они, главным образом, нацелены на введение в правильное использование и знание оружия. Также, я думаю, было бы хорошо сослаться здесь на мои "Парадоксы защиты", потому что в этих моих кратких интструкциях я часто буду отсылать к различным правилам оттуда.

Все это я написал ради нерушимой истины и как напоминание нашим придворным джентльменам и всем прочим членам нашей храброй нации, которые собираются защищать себя и победить с честью на поле боя или в одиночных стычках, действуя оружием. 

Знайте, что это я написал не ради тщеславия, а только из-за любви к своим соотечественникам, как тот, кто оплакивает их потери, сожалея, что они допустили такую огромную ошибку, пригрели змею на груди, не зная этого, как было видно на протяжении долгого времени. Но истина легко уничтожает ложь, поэтому следуй истине и отбрось незнание.

Обдумайте, что у образованности нет большего врага, чем невежество. Неумелые не смогут даже рассудить правду моего исскуства, им не знакомого. Остерегайтесь поверхностных суждений и примите мои работы с благодарностью, как дарю я их с готовностью. Судите меня по справедливости, не позволяйте никому презирать мои работы, так как для этого нет оснований. Я отдаю себя на суд таких же умелых, как я сам, и вверяю вас защите всемогущего Йеговы. 

Со всей любовью и дружбой

Джордж Сильвер
Предостережение для джентльменов и храбрых светских людей Великобритании 
против ссор и драк, написанные Джоржем Сильвером, джентльменом

Как я уже обьявил в своих "Парадоксах защиты" о ложном учении благородной науки защиты, используемом итальянскими фехтовальщиками, я хотел бы чтобы люди поостереглись доверять им без достаточных на то оснований. 

Итальянским учителем Винчензо была написана книга. Он использует неправильную практику и неумелое преподавание, которое уже стоило жизни многим нашим храбрым джентльменам и придворным. Неопределенность его ложного учения ежедневно приводит ко многим смертям и поражениям. Он и большинство других учили не защите, а нападению. Ясно видно, что те поединщики, кто использует несовершенный бой в соответствии с учениями или инструкциями ложных учителей, никогда не станут умелыми, и один, или оба из них будут ранены или убиты в стычках и драках. И если они станут утвержать, что мы не умеем пользоваться оружием, и поэтому не можем защитить себя, то я отвечу, что если они так умелы, и их учение истинно, то они сами не должны быть побеждены и убиты в схватках, применяя свое оружие, как это случалось.

Поэтому я утверждаю, что если обучаемый ими человек не может безопасно для себя защищаться, следуя их принципам боя, тогда они учат нападению, но не защите, так как в правильном бою лучшему не может быть нанесена рана. И если оба полностью безупречны в истинном бою, тогда ни один из них не сможет ранить другого, на каком бы правильном оружии они не бились.

Нельзя сказать о человеке, который идёт на бой и уверен в том, что сумеет защититься и вернуться домой целым, если Бог не против него, дерется ли он с опытным бойцом или нет, что он - мастер благородной науки защиты, или что он совершеннен в правильном бою. Если двое совершенны во владении своим оружием, и если с помощью какой-либо уловке один сможет ранить другого, то значит никакого совершенного владения оружием не было. Вы должны твердо это запомнить как главное правило, чтобы в совершенстве овладеть правильным использованием всех видов оружия. 

Винчензо, упомянутый выше, в своей книге привел много рассуждений о чести и благородных ссорах, приводя много причин для выхода на поле боя, как за ложь, так и за другие низости. Все эти дьявольские уловки ведут только к преступлению и таким несчастьям, как ранения, членовредительство и убийство. 

Он побудил умы молодых джентльменов и светских людей следовать этим правилам, чтобы поддержать их честь и репутацию. Но в результате, по большей части, это ведет к смерти или повешенью обоих, к полной гибели и большой печали их и их друзей, но тогда уже бывает слишком поздно. Они не принимают во внимание ни времени, ни места, в которых мы живем. Они не взвешивают опасности со стороны закона, пока не будет слишком поздно. В других странах они имеют бОльшую свободу, чем мы в наши дни.

Поэтому не подобает, чтобы у нас из-за каждого оскорбления вскипала кровь, и чтобы мечом или кинжалом, или силой оружия мы искали мести. Это больше подходит природе диких зверей, лишенных разума в их ярости. Благоразумный человек не должен так поступать, чтобы не дегенерировать. Но тот, кто не терпит несправедливости, а ищет возмездия, должен вершить его цивилизованным способом с помощью доказательств, хороших и здравых законов, которые созданы для таких случаев. Такой поступок является более подходящим для цивилизованного места в котором мы живем, и тот, кто следует моим предостережениям, должен считаться доблестным человеком. Я не вижу смысла рисковать своей жизнью и благосостоянием из-за каждого пустяка, вместо того, чтобы возвратить оскорбление обратно, потому что это согласуется с законами Бога и нашей страны.

Почему бы на слова не ответить словами. Но если уж на человека напал враг, он может законно искать лучший способ защищать себя, и такой случай подходит для того чтобы проявить свои навыки. Однако не нужно быть безжалостным к противнику. Если возможно, этого нужно избегать. 

Также обратите внимание на то, как вы собираетесь назначить публичное место встречи вашему врагу, если наши законы это запрещают. А если вы встретитесь с ним в частном порядке и раните его, он обвинит вас в уголовном преступлении, сказав, что вы ограбили его и т.д. Или он может собрать компанию, чтобы убить вас, и потом сказать, что он сделал это в честном поединке.

Также опасайтесь различных уловок вашего противника, чтобы он не смог заставить вас посмотреть в сторону или на что-то на вашей одежде, и не ранил или убил вас когда вы не будете на него смотреть. 

Не хватайтесь за оружие по каждому мелкому поводу. Не позволяйте друзьям из-за слова или шутки применять насилие против другого. Но позволяйте каждому человеку проявлять дружбу и не превращайте знакомство в отстраненность, доброту в злобу, любовь в ненависть, не подпитывайте эти странные и неестественные превращения.
Не разрешайте кому-либо злобно искать чужого поражения. 

Не укрепляйте вашу злобу боем, потому что большинство из них заканчивается смертью. Подумайте, что когда такие поступки совершались в прошлых веках, они были вызваны не завистью или желанием уничтожить. Это было не испытанием мечом, а защитой запятнанной чести. 


Не начинайте из-за каждой мелочи мстить или защищаться. Не ходите на поле с вашим другом по его просьбе чтобы принять участие, а сначала узнайте причину вражды, справедлива она или несправедлива. Не поддерживайте неправого против правого. Узнайте причины противника, есть ли основания для его гнева, ведущего к такой ужасной развязке. 

Если причина несправедлива, не ходите сами и не позволяйте драться другу, если это возможно. Дуэль может окончиться по разному. Не позволяйте ему учавствовать в таком опасном мероприятии, если в этом нет необходимости. 

И я считаю, что глупо кидать камень в каждую лающую собаку. Эта благородная наука - не повод одному человеку оскорблять другого клеветой. Она служит для необходимой защиты, или чтобы сохранить честь и репутацию. 

Поэтому оставьте безрассудность, гордость и прекратите наносит оскорбления за недостатки и ошибки. Не думайте, что вы неуязвимы. Знайте, что часто очень жалкий человек убивает отважного. Но тот, кто гуманен, чем более умел в благородной науке защиты, тем скромнее, сдержанее, добродетельнее он должен себя показать в словах и действии. Лжец, хвастун или забияка - вот причины ран,бесчестья и смерти. 

Если вы говорите с великими людьми, уважаемыми и знатными, то они слушают вас со всем вниманием и отвечают так вежливо, что не дают повода к нападению глупым словом, или опережающим ответом, так как последние часто приводят к смертельной ненависти , жестоким убийствам, ужасным разорениям и т.д. 

Избегайте любых поводов для ссор, но военные, главным образом, генералы и высшие командиры должны отлично владеть благородной наукой защиты, чтобы быть способными ответить на ссору, бой или вызов в защите своих короля и страны.


Прощайте.
Гл. 1. Четыре базовых Принципа и четыре Правила 

Четыре базовых принципа для правильного боя на всех видах оружия: 

1. Оценка (judgment); 

2. Дистанция (distance); 

3. Время (time); 

4. Положение (place). 

Причины, по которым эти четыре основы или принципа являются первыми и главными, следующие: через Оценку вы сохраняете Дистанцию, через Дистанцию вы владеете своим Временем, через Время вы безопасно выходите на дистанцию атаки противника, выйдя на дистанцию атаки (заняв правильное Положение), у вас появляется время безопасно атаковать, защититься, сблизиться, выполнить захват, ускользнуть или отойти назад. При этом, ваш противник лишён возможности атаковать вас или защититься, потому что он теряет своё Положение. Причина, по которой он теряет своё правильное Положение, заключена во времени, необходимом на многочисленные шаги, которые он без необходимости выполняет, чтобы занять ведущее положение. 

А вот четыре Правила:
1. Первое правило - Оценка (judgment), которая нужна, чтобы определить, когда противник может достать вас, а когда нет; когда вы можете делать этоже с ним. А также, чтобы узнать по качеству его Положения, на какие действия в какой момент он способен.

2. Второе правило - Мера (measure). Мера позволяет лучше узнать, как правильно обладать вашим пространством для защиты или для нападения на противника. 

3. 4. Третье и четвертое правила - это двойственность мышления при ваших активных действиях. Так, если вы намерены идти вперёд, вы одновременно должны быть готовы отскочить назад при любом действии противника.

 

Гл. 2. Общие указания, которые необходимо рассмотреть, чтобы в совершенстве владеть всеми видами оружия.

1. Когда вы вышли на поле, чтобы сражаться с противником, хорошенько осмотрите землю под ногами на предмет неровностей. Приготовьтесь до того, как враг выйдет на дистанцию удара. Станьте так, чтобы солнце светило ему в лицо (настолько, насколько возможно), постоянно помня о Правилах. 

2. Выберите наилучшее для себя положение. Не забывайте, что боевая стойка вашего неприятеля влияет на вашу, поэтому прежде всего убедитесь что сохраните Дистанцию (так, чтобы ни голова, ни руки, ни кисти, ни тело или ноги не были досягаемы для него), но чтобы противник для атаки вынужден был сначала двинуть ногу (1) или ноги. В этот момент вы должны выбрать действие, с помощью которого создадите ему угрозу и освободитесь: 

1. Первое - атаковать противника во время его выпада.(2) (Встречная атака, прим. Ред.) 

2. Второе - защититься, после чего нанести удар, помня о Правилах. (Контратака, прим. Ред.) 

3. Третье - отодвинуться немного назад и ударить вслед за противником. (Ускользание, прим. Ред.) 

Но всегда помните, что при первом движении неприятеля к вам, следует слегка податься назад, чтобы быть готовым в подходящее время выполнить любое из трёх вышеописанных действий. И как только ваш противник потеряет свое правильное Положение, вы безопасно защитите себя и создадите угрозу для него. 

Помните также, что если по причине страха или хитрости, он бьёт или колет коротко, и к тому же отходит назад, или не отходит назад, следуйте за ним под руководством парных Правил, чтобы ваши защита и уход были выполнены согласно описанному выше, и вы остались в безопасности. 

3. Держите дистанцию и не позволяйте противнику выйти на дистанцию атаки (3), потому что если он это сделает, то может ранить или убить вас. Знайте, что правильное Положение - это когда атакующий может бить или колоть в цель, не двигая ногой. 

Против последнего утверждения могут возразить, что люди часто атакуют на короткой дистанции, оставаясь полностью защищенными, на что я отвечу, что защита выполнена идеально потому, что у защищающегося было правильное Пространство до того, как бьющий или колющий занял сильную позицию или вошёл в его действие. 

Поэтому, всегда опережайте удар или укол: удар - правильным Пространством (4), укол - узким Пространством. Будет правильным войти в соединение до того, как удар или укол наберут полную силу. В противном случае кисть атакующего будет столь же стремительной, как и кисть защищающегося, который может получить удар или укол, потому как Время кисти против Времени кисти имеет сходную быстроту, а начавший движение первым обладает преимуществом. 

4. Когда противник прессингует, он может открыться в том или ином месте, что в одноручном, что в парном оружии. По крайней мере, он будет слаб в своей защите из-за такого давления. Поэтому атакуйте в ближайшее неприкрытое или слабое место, какое найдёте. 

5. Когда вы пытаетесь выйти на дистанцию атаки, делайте это с осторожностью, помня о Правилах. Но когда противник давит на вас и выходит на дистанцию атаки, атакуйте его на выпаде (5) 

Если же неприятель собирается бить или колоть, то отразите атаку и атакуйте его из своей защиты (6), после чего сразу отскочите назад, согласно Правилам. Ваше отступление будет более быстрым, чем продвижение вперед досаждающего вам, потому что первое движение ног назад будет более быстрым, чем первое движение ног вперед. Дело в том, что в начальном движении перемещения оппонента вперёд переносимый им вес больше, чем ваш в первом движении вашего отступления назад. Тем не менее все знают, что непрерывное движение ног вперед быстрее непрерывного движения ног назад. 

6. Если ваш недруг дерётся в переменной стойке, нанося удар или укол, то сохраняйте дистанцию и бейте (7) или колите (синхронные удары и уколы) в ту неприкрытую зону противника, что ближе всего к вам (кисть, рука, голова или нога) и тут же отходите назад. 

7. Если двое сражаются в переменной боевой стойке и находятся в зоне досягаемости друг друга, они оба могут быть серьёзно ранены. В таком бою они не могут сделать правильное перекрещивание, нет времени на точную оценку, из-за того, что быстрое движение кисти, будучи быстрее глаза, обманывает глаз, с каким бы оружием вы не сражались (см. "Мои парадоксы защиты", соответствующую главу). 

8. Стремитесь захватить эфес меча (8) вашего противника и на его уходе возьмите такую защиту, которая лучше всего защитит вашу кисть от контрудара или укола, помня о Правилах
9. Если вы можете сместить (9) вашего неприятеля с любым оружием, то вы обладаете преимуществом, потому что он должен выполнить шаги, чтобы снова занять линию атаки. Вы же в это время можете атаковать, а затем вовремя отскочить, прежде чем он сможет предложить что-то вам в ответ. Его время будет очень долгим. 

10. Когда вам необходимо отразить удар и укол, наносимый вам в правую или левую сторону любым видом оружия, не забудьте подвинуть вашу заднюю ногу немного по кругу (10) от той стороны, куда наносится удар, тогда вам будет легче бить или колоть.
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Примечания Cyril G. R. Mathey:

1 "put in his foot," , т.е. продвинуться вперед
2 "His coming in." Надо помнить, что во времена Сильвера выпад был неизвестен, по крайней мере для английских фехтовальщиков, и единственными движениями ног были "проходы" (passes) и "траверсы" (traverses), которые вместе со "смещением" (slip) составляли большую часть как защитных, так и атакующих действий. "Проходы" выполнялись либо вперед, либо назад, а "траверсы" - это шаги в поперечном направлении. "Смещения" - это маленькие короткие шаги либо в поперечном направлении, либо назад. Эти движения также широко использовались в ложных атаках (финтах) (сейчас используется термин "подшаг").
3 "To win or gain the place;" т.е., выйти на дистанцию атаки.
4 "Space" - это расстояние, которое клинок меча пересекает при смене из одной позиции в другую. Так, из "средней" в "кварту" или "терцию" будет "узкое пространство" (narrow space), в то время как из "терции" в "септиму" или из "секунды" в "кварту" будет очень "широкое пространство" (wide space)
5 Синхронный удар или укол 
6 Защита и рипост. Сильвер очень прилежно обращает внимание на необходимость "flying back", т.е. немедленному отходу после атаки, независимо от её успешности.
7 Синхронные удары и уколы
8 "Grip" - это захват эфеса меча противника левой рукой. Для этой цели иногда использовалась "quanto da presa", или перчатка для захвата с защитой ладони, выполненной в виде тонкой кольчуги.
9 "Indirect" означает смещение либо маневром, либо силой, с правильной линии или направления
10 полу-вольта
Гл. 3. Объявление четырёх общих боевых стоек, которые должны использоваться с одним или двумя мечами, длинным или коротким, а также конкретных частных правил, к ним относящихся.

	[image: image288.png]



	1. Открытая стойка (11) означает, что надо держать вашу кисть и эфес вверху над головой, остриём либо кверху, либо назад, что предпочтительнее. В этой позиции удобнее всего бить, колоть или защищаться. 
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	2. Защитная стойка (12) бывает двух видов. 
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	Первая - правильная защитная стойка (13), совершенная либо несовершенная. 


В совершенной правильной защитной стойке вы держите кисть и эфес над головой, остриё направлено вниз к вашему левому колену. Клинок меча несколько приближен к телу, не уводя остриё меча, а, скорее, склоняя его слегка в направлении названного колена, чтобы ваш противник не мог войти в соединение и ранить вас. Стойте прямо. Если недруг попытается надавить, отклоните голову и корпус слегка назад. 

В несовершенной правильной защитной стойке вы держите вашу кисть и эфес точно также над головой, как сказано выше, но корпусом наклонились или ссутулились вперёд, из-за чего ваше Пространство будет бОльшим для защиты от удара в голову слева, или слишком большим для защиты от укола в правый бок. 

Также несовершенно, если кисть и эфес расположены, как уже сказано, а остриё отклонено слишком далеко в сторону от колена, так что ваш недруг может войти в соединение или ударить сбоку от острия, и создав вам угрозу. 

	[image: image291.png]



	Второй идет фальшивая защитная стойка (14). Кисть и эфес ниже головы, на высоте груди или ниже, остриё направлено вниз к левой стопе. Эта фальшивая защитная стойка не должна использоваться в бою, кроме случаев перекрещивания с защитой противника на его входе, чтобы выполнить захват неприятельского меча, или получить преимущество, как в некоторых местах боя на мечах, помещённых далее. 
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	3. Закрытая боевая стойка появляется, когда вы перекрещиваетесь на короткой дистанции, либо над защитой (15), в каковой остриё высоко, а кисть и эфес низко, или в правильной, или ложной защитной стойке, когда кончики обоих мечей смотрят вниз. 

4. К закрытой боевой стойке относятся все варианты стоек, в которых вы выполнили правильное перекрещивание на короткой дистанции, либо ваше пространство очень узко и вы не скрестили меч. 


Переменная боевая стойка - это любые другие положения, не описанные выше, из которых следующие четыре - самые главные (16).
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	(1) Stocata(17): ваша правая нога впереди, эфес меча или рапиры позади наружней стороны вашего правого бедра, остриё направлено вперед, контролируя вашего противника, рука с кинжалом вытянута в сторону острия рапиры, острие кинжала направлено кверху, пространство между рапирным клинком и ногтями руки, удерживающей кинжал, небольшое, остриё рапиры удерживается позади руки с кинжалом, если возможно. Другой вариант: рапира сильно ниже кинжала, острие направлено к стопе противника, или остриё направлено вперёд, кинжала нет.
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	(2) Imbrocata(18): это положение, при котором эфес находится выше головы, костяшки пальцев кверху, остриё направлено в лицо или грудь оппонента.
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	(3) Mountanta(19): навершие рапиры располагается в ладони вашей руки с опорой на мизинец, рука ниже. В таком положении поднимите её вверх, и нанесите с выпадом укол в лицо или грудь вашему противнику, как из имброкаты. 


(4) Passata: является либо проходом со Стокатой, либо вы держите эфес меча или рапиры у правого бока, остриё направлено в живот неприятеля, левая нога впереди, кинжал вытянут вперед как и меч, между мечом и клинком кинжала растояние небольшое. Из этого положения развивайте вашу атаку.

Любая другая стойка или положение, не описанные здесь, являются вариантом переменной стойки. 
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Примечания Cyril G. R. Mathey:

11 "Guardia alta" Мароццо & "Terza guardia" Виджиани
12 "Подвешенная" стойка. 

13 "True guardant" - высокая прима. 

14 "Bastard guardant" является разновидностью высокой секунды, но ближе к центру 

15 "Forehand ward" - средняя стойка. 

16 Итальянские термины в Англии конца 16 века понимались неправильно, и Сильвер неверно истолковывает их.

17 "Qunita guardia" Капо Ферро. 

18 "Prima guardia" Капо Ферро, "Guardia alta" Альфиери , & "Guardia di becca possa" Мароццо. 

19 "Quarta guardia: Альфиери.
Гл. 4. О бое коротким мечом (20) против подобного оружия.

1. Противник стоит высоко (21), либо в отрытой или правильной защитной стойках, а затем бьёт вам слева в голову или корпус. Ваша лучшая защита - принять удар правильной защитной стойкой. Т.о., если он бьёт и подходит близко, или берёт в захват ваш клинок, вы сможете безопасно взять в захват его меч, как написано в Гл. 6.

2. Если же он наносит удар, но не подходит, то быстро выполните вашу защиту, освободитесь и бейте (22) справа или слева ему в голову, после чего моментально отскакивайте (23).

3. Если вы принимаете передней защитой, убедитесь, что отразите его удар, или держите дистанцию. Иначе он обманет вас любым финтом, сохраняя возможность укола или удара вам в голову, лицо, кисть, руки, тело, или под колено. Поэтому четко держите дистанцию, так как вам будет очень трудно разглядеть (будучи на дистанции удара), с какой стороны вашего меча он будет бить, потому что (как сказано выше), быстрое движение кисти обманывает глаз.

4. Если недруг принял высокую стойку (24) и бьёт, как сказано выше, вам в голову, вы можете противопоставить ему укол в кисть или руку, повернув костяшки пальцев книзу (25), отскочив назад в момент укола. 

5. Если противник расположен высоко, как сказано выше, и бьёт сверху слева в голову, и вы будете отражать этот удар передней защитой, то следите за дистанцией, кроме случая, когда вы уверены, что отразите удар, и знаете, когда это произойдёт. В таком случае вы сможете контратаковать из своей защиты ударом, уколом, либо захватом (26)

6. Если клинок противника расположен выше вашего (говорится - находится в сильной позиции, прим. Ред.) и вы находитесь в переменной стойке, то если вы пытаетесь защититься от удара в голову, правильной защитной стойкой - ваше Время будет слишком большим для уверенной защиты. Поэтому лучше примите удар передней защитой, но помните о сохранении дистанции, чтобы заставить противника сделать выпад с продвижением, т.к. тогда его Время будет слишком большим, чтобы сделать то, что он намеревался.

7. Если двое сражаются в открытых стойках, то тот, кто первый сокращает дистанцию, пытаясь нанести другому удар в голову, сам должен опасаться удара в голову, если противник ударит туда на его выпаде (27), да к тому же отойдёт немного назад. Это ускользание создаст смещение, благодаря которому удар защищающегося достигнет головы атакующего и создаст правильную защиту для его собственной головы. Так случится, благодаря длительности выпада атакующего.

8. Также если двое сражаются в открытых стойках, для атакуемого лучше всего будет точно и сильно бить в голову нападающего, когда тот станет давить с целью выхода на дистанцию атаки, чем колоть, потому что удар атакуемого не только наносит ущерб нападающему, но также создаёт правильный крест для защиты его собственной головы.

9. Если противник атакует вас сверху, не находясь в отрытой или правильной защитной стойках, и если вы отвечаете ему несовершенной защитной стойкой, подав тело вперёд, ваше пространство будет слишком велико с обеих сторон для выполнения правильной защиты в нужное время, а ваши руки и корпус будут расположены слишком близко к противнику. Тогда, наклонившись корпусом во время движения кисти и ноги, он может выполнить захват вашего клинка.
Но если вы стоите прямо, в правильной защитной стойке, неприятель не сможет ни дотянуться и выполнить захват, ни как-либо иначе атаковать вас (при условии, что вы сохраняете дистанцию) без изрядного количества шагов (28). Следовательно, его время будет слишком большим, и вы успеете, потянувшись корпусом, захватить его клинок, если он давит с целью сделать выпад, используя только силу кисти, или одновременно с подшагом. Тогда вы можете бить или колоть мечом, не забыв отскочить, согласно правилам (см. подробнее в Гл. 6).

10. Если враг будет энергично давить на вас сверху, атакуя из открытой или правильной защитных стоек, намереваясь ранить вас в лицо или голову, или захватить ваш клинок, то против такого оппонента вы должны использовать как защитную, так и открытую стойки, посредством чего на каждый удар или укол, что он пытается нанести вам, вы сможете из вашей защиты бить или колоть его в лицо, голову или корпус, как это описано в Гл. 5 моих инструкций.

11. Если вы сражаетесь с оппонентом, принимающим только защитную стойку (29), или если он пытается сделать выпад из такой же стойки, то вы должны непрерывно атаковать его во все окрытые места, что к вам ближе (постоянно помня о Правилах). Тогда он всё время будет в опасности, часто ранен и утомлён этой стойкой. А вы будете в безопасности, потому что он - чёткая цель для вас, а вы - неясная цель для него. Более того, из-за того, что оппонент связал себя одной стойкой, он будет изнурён желанием сменить положение. А вы, по причине многих смен, будете сражаться не только свободнее и намного смелее, но и будете иметь 4 стойки (защитную, открытую, закрытую и переменную) против его единственной защитной. Поэтому, нельзя применять или стоять только лишь в защитной стойке. 

12. Но если всё это не поможет, и противник, получив много ран, будет непрерывно наступать с целью сделать выпад, быстро сокращать дистанцию, то вы можете безопасно выполнить захват и тяжело ранить его, если захотите (см. Гл. 6). При этом он не сможет ни ранить вас, ни выполнить захват, потому что его шаги слишком многочисленны, чтобы его кисть оказалась в нужное время в нужном месте. Так что, если вы в какой-то ситуации получите выгодное положение, у вас будет достаточно времени. Таким же образом вы можете поступать с мечом и кинжалом, или мечом и баклером. В описанной выше ситуации, там, где вы можете использовать захват с бою на мечах, вместо захвата можно крепко ударить оппонента баклером в голову/ткнуть кинжалом, одновременно поставив подножку, или отскочить назад. (30) 

13. Если сражаются двое, и оба приняли правильную защитную стойку, и один из них будет пытаться натиском выйти на короткую дистанцию (вы спокойно можете так поступить, так как из этой стойки можно выйти на короткую дистанцию, не рискуя). Но тот, кто первый делает выпад, должен сначала уйти, и это неизбежно. В противном случае рука с клинком будет слишком далеко, чтобы защитить голову. Если же её хватит для защиты головы, то она будет слишком широкой снизу, чтобы предотвратить укол в корпус, который может нанести защищающаяся сторона (31) и успеть отскочить назад. Атакующий же не успеет избежать укола, потому что движение его ног делает его защиту несоответствующей необходимости прикрыть две зоны в нужный момент. Та или другая зона будут раскрыты и находиться в опасности. У того, кто атакует на первом входе, время атаки будет слишком большим (по причине многочисленности его шагов). Поэтому защищающийся имеет возможность первым войти в действие атакующего. Атакующий должет иметь силу действовать вослед, чтобы его атака, описанная выше, имела успех.

14. Если противник делает выпад с целью схватиться вплотную и выполнить захват из фальшивой защитной стойки, то вы можете скрестить его клинок со своим в такой же защитной стойке, и как только он двинет ноги и отдаст вам Положение, вы можете в тот же момент освободить клинок и нанести ему удар в голову, незамедлительно отпрыгнув назад. При этом он не сможет ни напасть на вас, по причине потери времени, ни защититься после освобождения: его Пространство слишком широко, из-за чего ему потребуется чересчур много времени, чтобы в нужный момент отразить ваш удар. Так что вы можете действовать, не рискуя.

15. Если противник делает выпад из фальшивой защитной стойки, держа эфес ниже головы, или только лишь перед грудью, ниже или выше, тогда сильно ударьте его по голове, что у вас получится без труда, потому что его Пространство будет слишком широко, чтобы выполнить защиту.

16. Если ваш недруг атакует из Стокаты, вы можете держаться в переменной стойке на большой дистанции и с переменным положением вашего меча и тела, как пожелаете. Помимо этого, вы можете атаковать или защищаться, продвигаться вперед или назад, по обстоятельствам, чтобы получить преимущество от выпада, выполняемого им из Стокаты или Пассаты. Такое преимущество вы обязательно получите, если будете соблюдать это правило и не будете слишком поспешны в своих действиях, так как количество его шагов будет огромно (32). Также, когда эти две стойки встречаются вместе, трудно получить правильный крест. Следовательно, без большой необходимости избегайте их. Обычно, двое получают раны или погибают, потому что в узком Пространстве их кисти обладают свободным ходом и ноги не связаны Временем. Быстрое движение кисти обманывает глаз, о чем подробнее написано в "Парадоксах защиты". Вы можете также использовать эту стойку против длинного меча, или длинной рапиры, одиночной или парной.

На это утверждение некий недалёкий парень может сказать, что если защищающийся сохраняет большую дистанцию, то его надо все время гнать назад. На это я отвечу, что в непрерывном движении и смене своего положения он должен проходить по кругу, вперед, назад, под правую руку, под левую руку (33). Эти проходы должны использоваться им самим, и не предупреждаться атакующим. Так как нападающий атакует определенную мишень, то должен выбрать цель. Защищающийся же находится иногда с одной стороны, иногда - с другой, иногда слишком далеко, иногда слишком близко. Поэтому нападающему приходится выполнять многочисленные движения ногами, теряя время на то, чтобы ответить руке контратакующего, и это нельзя предотвратить. Контратакующий, благодаря большой дистанции, видит, что нападающий делает на своем выпаде. Нападающий не может видеть, что делает противник, пока тот не войдет в его действие. Поэтому он не успеет ни ранить защищающегося, ни защитить себя в нужный момент, так как он начинает действие со знанием о защищающейся стороне, но не знает, что будет делать контратакующая сторона, пока не станет слишком поздно.

17. Если атакующий говорит, что тогда он будет держаться определенной стойки и иногда менять свое первоначальное положение, держать большую дистанцию, как это делает защищающийся, то на это я отвечу, что когда двое мужчин должны встретиться, и у обоих безупречная техника, то против лучшего никакой вред не может быть сделан. Иначе, если любым способом один в состоянии ранить другого, значит, небезупречно использование оружия. Совершенство рассматриваемой техники не допускает ближнего боя и все виды сближения, захваты и борьбу, а также все другие виды подобных уловок.

18. Также, если противник нападает на вас из Стокаты, или любого другого положения, подобного ей, кончик меча низко и направлен вперед, то поднимите руку и эфес высоко, над головой, либо в правильную защитную, либо в открытую стойку. В этом случае он не сможет достать вас (если вы держите дистанцию), не сделав шаг или несколько. А вы можете достать его за время движения его руки, или за время движения его руки и тела, или за время движения его руки, тела и ноги, потому что его тело уже находится в зоне вашей досягаемости. Вы в выигрышном положении, вы свободны и недосягаемы для него, пока он не сделает шаг или несколько. Время же его шагов слишком протяженно, чтобы успеть поставить защиту в нужный момент времени для защиты головы, рук и кисти. Одна из этих зон будет всегда досягаема для вас.
Обратите внимание, что ваше оружие должно быть одновременно коротким и соответствующим длине короткого меча.

19. Если из этой переменной стойки он наносит удар в правую или левую часть головы или тела, тогда лучшей защитой для вас будет передняя защита (34). В противном случае ваше Пространство будет слишком широко и клинок будет далеко, чтобы поставить защиту в нужный момент.

20. Если противник располагается произвольно, в стиле Пассаты, тогда если вы стоите высоко, как сказано выше, то у вас преимущество. Это связано с тем, что противник, находящийся в переменной позиции, не в состоянии нанести удар в голову, или в руки без выполнения одного или нескольких шагов, поэтому его цель недостижима. Но тот, кто играет высоко, обладает "временем руки" против "времени ноги", и его стойка, в случае правильного применения, является непобедимым преимуществом.

21. Если противник стоит в переменной стойке Имброкате, то сузьте свое Пространство, подняв кончик меча кверху и внезапно, если можете, скрестите его и свой клинки, жестко сместите кончик его меча в сторону своим мечом, выполните атаку (батман+удар) и сразу отскакивайте назад, помня о правилах, чтобы он не обманул вас острием своего меча. (сделал финт)

22. Если недруг выполняет атаку вам в ногу или нижнюю часть тела из любой стойки, он не сможет достичь желаемого, если вы не стоите в широкой стойке с согнутым коленом (35), или пока он не приблизится, использовав одну или две ноги. Если он сделает это, то вы можете атаковать его руку или верхний уровень, как только они попадут в зону досягаемости. Вы можете бить точно в цель, и противник не достанет вас (36). Но если оппонент стоит в широкой стойке с согнутым коленом, то выходите на дистанцию атаки и наносите удар прамо по колену, сразу отскочив назад.

23. Если противник вошел в ближний бой, и вы оба скрестили мечи высоко, посредине клинков, остриями вверх, то, если он продолжает сближение, держите крепко руку и эфес выше его запястья (37), вплотную к его рукояти, перемещаясь через верх к тыльной стороне его кисти и эфесу, энергично прижимая книзу его кисть и эфес на своем входе, после чего ткните своим эфесом ему в лицо, или ударьте его по голове мечом и подбейте ему пятки, сразу отскочив назад (38). 

24. Если вы оба скрещены в фальшивой защитной стойке, и противник давит на вас, тогда выполните захват, как описано в главе о захватах. Или же левой кистью или рукой сильно и внезапно ударьте по его мечу влево от вас, что приведет к расцеплению (39), и противник раскроется. Тогда вы можете нанести укол мечом в его корпус, моментально отскочив назад. Такого удара он избежать не сможет, и не сможет напасть на вас. Или же, будучи в таком соединении, вы можете внезапно освободиться и ударить его по голове, сразу отскочив назад. Вам это будет сделать не трудно, и вы сможете освободиться. (40).

25. Если вы находитесь на короткой дистанции, его острие направлено вверх, а ваше - вниз, в правильной защитной стойке, то если он давит на вас, чтобы приблизиться, выполняйте либо захват, как в главе о захватах, либо левой рукой отбейте его клинок влево, как сказано выше. Тогда вы можете нанести укол ему в корпус своим мечом и сразу отскакивайте назад (41).

26. Никогда не пытайтесь подойти вплотную или приблизиться для захвата с таким оружием, если движения противника быстры или он в порядке. Но если противник сближается с вами, то вы можете безопасно выполнить захват на его входе (42). Тот, кто первым рискует с сильным прессингом войти в ближний бой, проигрывает и оказывается в большой опасности: из-за чрезмерного количества шагов его время становится слишком долгим, чтобы в нужный момент ответить руке контратакующего противника (см. Гл. 6).

27. Всегда помните, если находитесь в переменной стойке, что вам надо защищаться передней защитой. В противном случае ваше Пространство будет слишком широким, чтобы вовремя стать в правильную защитную стойку, парируя удар.

28. Сражаясь в открытой боевой , или правильной защитной стойках, никогда не парируйте передней защитой, потому что и в этом случае ваше Пространство будет слишком широко для своевременной защиты.

29. Если противник стоит высоко, а острие его меча направлено на вас, наподобие Имброкаты, тогда сузьте свое Пространство кончиком меча и атакуйте, как сказано выше. Но помните о сохранении дистанции, чтобы он не обманул вас, убрав кончик своего меча.
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Примечания Cyril G. R. Mathey:

21 Высокая прима.
22 Прямой "рипост." 
23 "Fly out" подразумевает поперечное движение ног, но также может означать и движение назад.
24 Подобная стойка популярна среди современных австрийских саблистов.
25 Синхронный укол в "кварту" в руку, держащую меч.
26 Защита "квартой", за которой следует "рипост" или "захват" 
27 Синхронный удар с "оппозицией" 
28 "Number will be too great," т.е., будет выполнено слишком много шагов или проходов 
29 Чтобы предупредить усталость, надо использовать разнообразные стойки.
30 В бою с мечом и баклером, или мечом и кинжалом, удар защитным оружием вместо захвата и подсечка (Лонерган, 1771)
31 "Patient agent" - это человек, находящийся в защите, а "agent" - это тот, кто атакует. 
32 "Количество его шагов будет слишком велико", т.е., он должен будет сделать слишком много смещений и проходов.
33 Это совершенно тот же траверс, что рекомендует Роворф (Roworth)
34 Защиты "терция" и "кварта".
35 Отсюда следует, что во времена Сильвера колени сгибали весьма незначительно.
36 Синхронный удар или укол в руку или верхнюю часть корпуса.
37 Мощное давление в "терцию" в положении "полумеча" 
38 Рекомендуется также by Lonergan, 1771 
39 Сбив меча кистью левой руки, защищенной перчаткой.
40 Другой вариант. 
41 Ещё одна альтернатива "захвату" и сбив меча в сторону.
42 Когда он на близкой дистанции, выполните "захват".
Гл. 5. О разнообразных преимуществах, которые вы можете получить, атакуя из защиты в бое на мечах(43).

1. Если ваш противник наносит удар справа вам в голову, а вы находитесь в правильной защитной стойке, то немного опустите эфес вниз, подняв острие, так, чтобы ваш клинок располагался поперек вашего лица (44). Так вы поставите правильную защиту для вашей головы справа, откуда сможете немедленно ударить атакующего в голову справа или слева или, повернув острие вниз, нанести укол в корпус. Также вы можете ударить в левый бок, по внешней поверхности его левого бедра (защита+рипост, прим. Ред.). 

Или вы можете нанести удар по внешней поверхности правого бедра. Одного из этих ударов он не сможет избежать, если немедленно не отскочит назад после своего удара, потому что он не знает, какой из перечисленных ударов нанесет защищающаяся сторона.

2. Если вы стоите в правильной защитной стойке, а противник бьёт слева вам в голову (45), то вы должны сделать выбор: наносить ли удар из вашей защиты в правую, или в левую часть его головы, или перевернуть меч острием вниз и проткнуть его корпус, или ударить по правому или левому бедру снаружи. Причина та же, что и в предыдущем пункте, если он не отскочит назад сразу после удара. (кварта+рипост, прим. Ред.)

3. Если противник нападает на вас из открытой или правильной защитной стойки, и если вы находитесь в такой же стойке, тогда сохраняйте дистанцию и будьте готовы всегда взять защиту справа, чтобы ваш меч мог остановить любой удар, нанесенный по вам. Из этой стойки вы можете атаковать его в голову справа или слева, или уколоть в корпус.

Но если он наносит укол вам в лицо или корпус, вы можете из своей защитной стойки сбить его оружие вниз мечом , держа острие сильно вправо (46). После такого парирования укола можно так же ударить недруга справа или слева в голову, или нанести укол в корпус.

4. Если вы встретились с кем-то, кто не может атаковать из своей защиты, то с ним вы можете провести как ремиз, так и финт (47), введя его своими действиями в заблуждение. Но если противник - умелый боец, вы не должны так поступать, потому что тяжело предсказать его действия, а он еще будет препятствовать вашему Времени и Месту. Так что, когда вы собиретесь выполнить ремиз и финт, вы отдадите ему Положение, он опередит вас в действии, и на вашем выпаде сможет угрожать вам. 

5. Если вы сражаетесь в переменной стойке и приняли удар в правую сторону головы или тела передней защитой (48), вам надо сделать выбор из 8 атакующих действий после взятия этой защиты:
нанести удар в правый бок, ударить в голову, плечо или бедро, выполнить укол, или ударить его с левой стороны в голову, плечо или бедро, или уколоть в корпус. То же вы можете делать, если противник атакует ваш левый бок способом, описанным выше, а вы защищаетесь передней защитой(49).

6. Используя переднюю защиту, сохраняйте дистанцию и следите за тем, чтобы противник не обманул вас нисходящим ударом справа в вашу голову из открытой стойки, потому что, будучи на дистанции атаки, быстрое движение кисти может ввести вас в заблуждение, ибо вы не знаете, с какой стороны придет его удар.

7. Также следите за тем, чтобы оппонент не обманул вас, начав ложную атаку в один бок, а когда вы повернете острие меча в сторону, нанеся удар с другой стороны. Если же вы сохраняете дистанцию, вы защищены от этого. Поэтому, при любых действиях помните о Правилах.

8. Если противник выполняет только укол, ответьте ему так, как написано в 16-м указании для короткого меча, а также в разных местах восьмой главы.

9. Учтите, также, что если противник находится в положении укола из Стокаты или Пассаты, а вы не можете обойти его, а можете только скрестить ваш клинок с его клинком и сместить его острие. Тогда сохраняйте узкое пространство с его острием и хорошенько следите за дистанцией, применяя траверсы (50).

Если противник вытянул вперед острие меча так, что вы можете скрестить с ним клинок в передней защите: если вы заметили его укол, то возьмите переднюю защиту (если его острие приподнято, приподнимите и свое); если вы с одним мечом, примите укол с внешней стороны меча, защищая правую часть тела, или тыльную сторону кисти вооруженной руки, сбейте или сдвиньте острие его меча вправо. Одновременно с этим перенесите свое тело и левую ногу по кругу к его правой стороне. Теперь вы можете атаковать его в вооруженную руку, голову, лицо или корпус (51). 

Если же он нападает с внутренней стороны клинка, и вам необходимо защищать левый бок (52), то мечом сильно и неожиданно сдвиньте острие его меча влево, разверните левый бок назад вправо позади правого бедра и атакуйте внутреннюю поверхность кисти его вооруженной руки, или голову, лицо, корпус, после чего отскочите, согласно Правилам.

Так можно поступать против меча и кинжала, длинного или короткого, или рапиры и плаща, или меча с баклером.

10. Также запомните, что если у противника длинный меч, а у вас - короткий, то всегда держите пространство очень узко, чтобы вы всегда могли сбить его укол до того, как он наберет силу, а также всегда держите большую дистанцию, когда он атакует вас из Стокаты, Пассаты, Имброкаты и т.п.
Об этом вы можете узнать больше в главе 8.
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Примечания Cyril G. R. Mathey:

43 "Парирование" и "Рипост".
44 Защита "высокой терцией" с рипостами.
45 Защита "примой" с рипостами.
46 Укол, парированный "секундой" с рипостом.
47 To "double" = выполнить "ремиз" (Ремиз - нападение после столкновения с защитой противника с целью опережения ответа.). To "false" = "сфинтовать" (Финт - обманное двойное движение, при котором имитируется удар, направленный в одну сторону, а наносится в другую). 
48 Защита "терцией" с рипостом. 
49 Защита "квартой". 
50 Как вступить в бой с человеком, использующим кончик своего меча.
51 "Полувольта" после защиты "терцией". 
52 "Полувольта" после защиты "квартой".
Гл. 6. Метод надежных захватов и сближений, которые должны использоваться с бою с коротким мечом и т.п.

1. Если противник наносит удар сверху в левую часть головы, да к тому же подбегает, чтобы выполнить захват: парируйте в защитной стойке и входите левым боком, поместив левую руку с внутренней стороны его вооруженной руки у эфеса, держа свою кисть над его рукой, обхватите его кисть так, чтобы его меч был под вашей рукой, и как он подойдет, притяните его кисть и меч вплотную к своему телу, повернув правый бок от него назад, так чтобы он не мог дотянуться до вашего меча, а вы были в состоянии свободно атаковать его, выломать руку или вырвать его меч.

2. Если ваши мечи скрещены на короткой дистанции низко в ложной защитной стойке, вы можете наложить свою левую руку с внешней стороны клинка противника на тыльную часть его кисти у эфеса, или на сам эфес, и схватить его руку изнутри (лучше всего выше локтя), потянув его с силой к себе, выкручивая её костяшками пальцев вниз, а локтем кверху, создавая тем самым опасность перелома руки, опрокидывания оппонента вниз, или выкручивания меча из кисти, сохраняя собственную свободу.

3. Подобным образом, при сходном сближении, вы можете хлопнуть левой рукой по запястью его вооруженной руки, удерживая ее жестко, после чего толкнуть его крепко от себя и, собственно, нанести в этот момент укол в корпус, от которого он не сможет ни защититься, ни контратаковать. 

4. Если противник атакует вас в левую часть головы, и при этом подходит, чтобы выполнить захват ваших эфеса или вооруженной руки своей левой рукой, сделайте следующее. Во-первых, примите его удар в защитной стойке. Затем убедитесь, что ваша левая рука находится под мечом и выполните захват с внешней стороны левой кисти, руки или рукава противника, проведя свою руку под запястьем его руки кончиками пальцев вверх, большим пальцем и костяшками книзу. Затем рваните его сильно к своему левому боку. Таким образом, повернув его левым плечом к себе, вы вынудите его сдвинуть ноги в сторону. Теперь вы можете атаковать его, и после этого безопасно отскочить назад. Так как траектория движения ног оппонента направлен в сторону, он не сможет воспользоваться своим клинком для атаки. Ему понадобится слишком много времени, чтобы развернуться, и он не успеет применить свой меч в нужный момент.

5. Далее, если недруг пытается сблизиться или выполнить захват в ложной защитной стойке, скрещивайте меч в такой же стойке. Так как он начинает атаку с движения ног, у вас есть время руки и тела. Поэтому левой кистью или рукой вы можете отодвинуть клинок его меча, что надо сделать неожиданно и мощно, направляя его влево. Это позволит вам выйти из соединения и выполнить укол в корпус, а потом отскочить назад (если вы останетесь на месте, оппонент снова направит свой меч на вас, создав угрозу). В другом случае, вы можете выйти из соединения и, перевернув меч острием вверх, нанести удар в голову, сразу отскочив назад.

6. Если противник напирает, чтобы выйти на короткую дистанцию в передней стойке, то выполните сильный удар слева ему в голову. Решительно повернув кисть своей руки, энергично прижмите вниз эфесом своего меча вооруженную руку недруга, нанесите удар эфесом ему в лицо. Так как ваша кисть находится наверху, вы обладаете преимуществом хвата. Поэтому вы можете разбить ему лицо эфесом и выполнить подсечку левой ногой, хорошенько бросив оппонента. Всё это вы можете сделать по причине его слабости на подходе с начальным перемещением ног. А вы противостоите ему в полной силе (см. Гл. 4, п.23 ).

7. Помните, что вы никогда не должны пытаться войти в ближний бой или инициировать захват. Рассчитывайте только на ошибку противника (см. правило 8 во второй главе, п. 26 Гл. 4)

Гл. 7. О бое коротким мечом и кинжалом против подобного оружия.

1. Соблюдайте при работе с этим оружием прежние правила - защищайтесь мечом, а не кинжалом. 
Вы можете скрестить кинжал с его клинком, если вам это не трудно, и не надо пододвигать ногу, а достаточно наклонить корпус. В противном случае ваше Время будет слишком долгим, а его - достаточным, чтобы убрать своё оружие. Поэтому ваш кинжал не попадет в цель, а у противника появится возможность выполнить укол. Смещать меч противника надо на последней трети его движения (и никак иначе). Если вы можете воспользоваться кинжалом, не двигая ноги, то энергично и неожиданно толкайте конец его клинка кверху или книзу, чтобы сместить с линии атаки, а когда это будет сделано, незамедлительно атакуйте своим мечом.

2. Вы также можете отстранить клинок меча оппонента своим кинжалом, когда ваши клинки скрещены, либо вверху в передней стойке, либо внизу в ложной защитной стойке, и сразу атаковать своим мечом с последующим отпрыгиванием, согласно Правилам (см. Гл.4, п. 24)

3. Если противник столь безрассудно храбр, что вошел в ближний бой, тогда вы можете защититься мечом и ткнуть его кинжалом, после чего безопасно отскочить назад. Вы можете так сделать, потому что его Время будет слишком длинным (из-за многочисленности шагов), а вам требуется использовать лишь быстрое Время руки. Противник не может ранить вас, пока он делает шаги, поэтому он не успеет создать угрозу для вас, или защитить себя.

4. Знайте, что если вы защищаетесь кинжалом иначе, чем сказано выше, вы рискуете получить ранение, потому что пространство вашего кинжала будет слишком широким, чтобы защититься как от удара, так и от укола (из-за меньшей, чем у баклера, площади поверхности).

5. Также обратите внимание на то, что когда вы защищаетесь от удара и укола мечом, вам легче потом напасть на противника с мечом, чем когда вы защищаетесь кинжалом, потому что тогда вы в большинстве случаев сможете контратаковать из своей защиты. 

6. Вы никогда не должны входить в ближний бой или подходить для захвата с этим оружием, пока это не станет возможным, благодаря замедлению движений, или нарушению жизнедеятельности вашего противника. Однако, если он пытается войти в ближний бой или подойти для захвата, то вы можете без опаски войти в ближний бой и ранить его кинжалом или баклером, не забыв отскочить, согласно Правилам. При этом вы должны действовать от его попытки подойти, следя за тем, чтобы не оказаться в зоне досягаемости, в нужный момент отскакивая назад. В противном случае вы рискуете получить рану, так как быстрое движение руки на дистанции удара обманет глаз, и вы окажетесь неспособны выбрать правильную защиту в подходящий момент (см. больше в Гл. 4, п.12).

7. Если противник вытянул руку с кинжалом вперед, вы можете сделать то же самое, помня о сохранении дистанции и своевременном отходе назад, согласно Правилам. Любая стойка или защита с этим оружием, сделанная из любой стойки, должна быть выполнена в соответствии с указаниями боя палашом (61), за исключением того, что вместо захвата используется кинжал как описано выше.

8. Если противник стоит в Стокате согнувшись, кончик меча или рапиры позади кинжала, так что вы не можете коснуться его, не двинув ногой, тогда стройте бой на руке, удерживающей кинжал. Так что вы можете скрестить клинок его меча со своим, затем сужайте пространство кончиком меча: неожиданно и энергично сбейте или сдвиньте кончик его меча к его правому боку, смещая то же самое, и немедленно атакуйте недруга в голову, лицо, руку или корпус, сразу отскочив на дальнюю дистанцию, помня о Правилах.

9. Если противник стоит, выбившись из сил, в переменной стойке, тогда держите дистанцию, сужайте пространство, пока не скрестите кончик его меча или рапиры со своим, после чего, выйдя на дистанцию атаки, немедленно атакуйте.

10. Если противник стоит согнувшись, или выбившись из сил в Имброкате, держите острие меча вверх, сужайте пространство и действуйте, как сказано выше.
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Примечания Steve Hick:

61 Палаш (backsword) является альтернативным названием короткого меча (single short sword).
Гл. 8. О бое коротким мечом и кинжалом против длинного меча и кинжала, или длинной рапиры и кинжала.

1. Если у вас короткий меч и кинжал, защищайтесь мечом, а не кинжалом. Если у вас есть перчатка на руке с кинжалом, или кинжал имеет закрытый эфес, вы можете защищаться в передней стойке двумя руками, острие меча направлено в лицо оппонента.

2. Не держите высоко свой короткий меч, если противник стоит низко в переменной Стокате или Пассате, или т.п… В этом случае ваше пространство будет слишком широким для правильного перекрещивания в нужный момент, или вы будете слишком далеко от линии атаки противника, чтобы сузить пространство, которое должно быть очень узким (лучше всего, если ваш клинок будет касаться клинка противника).

3. Я советую сужать пространство до тех пор, пока вы не сможете скрестить свой меч с клинком противника, решительно и неожиданно. Так вы сместите кончик его меча с линии атаки. Немедленно нападайте и ускользайте назад, согласно Правилам.

Однако, следите за тем, чтобы не идти вперед, пока не выполните безопасного и надежного соединения. И далее, хотя вы можете осуществить такое соединение, вследствие которого вы совершили вход, не оставайтесь в нем, а отскакивайте назад, согласно Правилам.

4. Если противник совершает своим длинным мечом или рапирой атаку сверху из отрытой или правильной защитной стоек, нанося удар в правую часть вашей головы, а у вас нет перчатки на руке с кинжалом или закрытого эфеса у кинжала, тогда возьмите переднюю защиту двумя руками, держа эфес меча так, чтобы защитить правое плечо, костяшками вверх; острие меча направлено на правую часть груди или правое плечо неприятеля; кинжал перекрещен с вашим клинком (53), положив его на верхнюю сторону клинка и расположив оба эфеса вплотную друг к другу, эфес кинжала немного позади эфеса меча. Обе руки должны быть расслабленными, когда вы принимаете удар. Принять удар надо на середину меча или ближе, чтобы клинок противника мог соскользнуть с вашего меча и остаться на вашем кинжале. В этот момент вы наносите колющий удар вперед в грудь оппонента и сразу же отскакиваете назад, чтобы вы все время могли угрожать ему, оставаясь в безопасности.

5. Если противник бьет сверху в левую часть головы, защититесь, как сказано выше, переместив эфес меча к левому плечу костяшками пальцев книзу (54), кончик меча направлен на левую сторону груди или плечо противника, склоните тело и голову немного в сторону соперника. Помните, что защищать надо обе стороны, чтобы он не ударил в голову. Встретьте его меч, как написано выше, наложив кинжал на клинок меча. Когда его клинок, столкнувшись с вашим мечом, соскользнет вниз и соприкоснется с кинжалом, неожиданно отбросьте клинок неприятеля своим кинжалом влево (чтобы убрать острие с линии атаки). Одновременно с этим нанесите укол в грудь из защиты и отпрыгните назад. То же можете сделать, если меч оппонента ускользнет от вас на его ударе

Таким же образом можно действовать, совершенно безопасно, с коротким мечом и кинжалом с закрытым эфесом или перчаткой.

6. Не оставайтесь со своим коротким мечом на дистанции удара длинным мечом или рапирой, не позволяйте противнику выйти на дистанцию атаки: либо скрещивайте мечи, либо делайте пространство очень узким, чтобы войти в соединение до того, как наносимый удар или укол наберет силу. Держите дистанцию, чтобы его атака попала в ничто, и чтобы против времени вашей руки было время его ног.

7. Держите дистанцию и располагайтесь так, как вам будет лучше из соображений комфорта и безопасности, однако так, чтобы вы могли на любой атаке или защите четко найти его острие. Тогда сужайте Пространство и скрещивайте мечи. Вы должны двигаться первым и первым начинать свое действие. Противник будет "действующим после", не сможет избежать скрещивания мечей, не сузит Пространство и не выполнит никакой атаки из тех, что будут применены против него.

8. Находясь в соединении, силой смещайте кончик меча противник с линии атаки, атакуйте его своим мечом и сразу же отскакивайте назад, в соответствии с Правилами. 

9. Не стойте только в одной защитной стойке, так как противник будет крайне опасен для вас из других своих стоек (вы становитесь четкой целью для него). Поэтому вы не должны изнурять себя этой стойкой, а также лишать себя преимуществ открытой, переменной и закрытой стоек, чтобы оппонент не обладал четырьмя стойками против одной вашей (подробнее см. гл. о бое одноручным мечом, п. 15).

10. Если противник находится в открытой или правильной защитной стойке, вы можете из своей открытой или защитной стоек безопасно для себя выйти на короткую дистанцию, после чего нанести укол в корпус, под защиту или меч, когда он в защитной стойке, потому что он будет слишком слаб в этом положении. Если противник не отступил (это слишком долгие движения, чтобы ответить быстрому движению руки), отскочите назад, и он не сможет ранить вас, подав острие вперед. (угроза оружием)

Если противник опустил свой меч вниз, чтобы защититься от укола, тогда будет открыта его голова, и вы можете атаковать в голову поверх его меча, сразу же отскочив назад. Оппонент не сможет защититься, потому что его Пространство слишком широко, чтобы поднять клинок в нужный момент и взять правильную защиту.

11. Поймите, что вся суть стиля боя длинной рапирой - либо Стоката, Пассата и Имброката, либо Маунтанта. И всё, что основано на этих приемах, может быть легко пресечено сохранением дистанции. Поэтому вы должны все время вынуждать противника использовать "время движения ног", не давать ему занять правильное Положение. Тогда он не сможет в нужный момент использовать любой из этих приемов для атаки (большое количество шагов приводит к тому, что он должен противопоставить медленное "время движения ног" против быстрого времени движения вашей руки).

Теперь вы можете отчетливо увидеть, как защититься, но для лучшего примера отметьте следующее: поскольку я говорю "держите дистанцию", некоторые могут возразить, что тогда рапирист станет подходить постепенно с такой защитой, что ему больше понравится, и заставит мечника постоянно пятиться назад. На это я отвечу, что такого не будет по причине того, что перемещения мечника выполняются по кругу, поэтому рапиристу на выпаде некуда направить острие своей рапиры в нужный момент. Однако если рапира попадает в пределы времени движения руки мечника, возможно выполнить правильное скрещивание. А если его сделать с силой, можно безопасно расцепиться и ранить рапириста в руку, голову, лицо или корпус, как ударом, так и уколом, и сразу же отскочить, пока тот не направил снова острие своего клинка, чтобы нанести укол мечнику.

12. Если рапирист находится в Стокате, прежде всего сузьте пространство своим мечом и следите за тем, чтобы он не сбил вниз острие вашего меча своим кинжалом, не прыгнул и не ранил вас уколом длинной рапиры, что может произойти, потому что он управляет вашим мечом. В этом случае вы останетесь раскрытым, только лишь под ненадежной защитой своего кинжала, защищаться которым в одиночку, значит рисковать жизнью. Т.о., если вы будете невнимательны, вас ранят или убьют. 

13. Чтобы избежать этой опасности, вы должны помнить о Правилах, и постоянно, при малейшем движении противника, убедиться в Дистанции, узком Пространстве, и далее действовать так:

14. Если противник стоит в Стокате, острие рапиры около или позади руки с кинжалом, вытянутой вперед. Вам надо стать в переменную стойку, правая нога впереди, меч направлен прямо, пространство так узко с кончиком рапиры, насколько возможно, между острием рапиры и рукой с кинжалом. Из этой позиции вы можете неожиданно кистевым ударом поднять кончик меча и ударить противника во внешнюю или внутреннюю часть кисти, удерживающей кинжал, сразу отскочив назад. Затем сузьте пространство, как раньше, и если оппонент наносит укол, вы оказываетесь подготовленным к этому. Вы также можете нанести укол в кисть, удерживающую кинжал, как считаете нужным. Но ваш удар должен быть только кистевым, потому что если вы поднимите кисть и руку, намереваясь нанести широкий удар, то ваше Время будет слишком долгим, Пространство - широким, чтобы в нужный момент правильно защититься от укола неприятеля. Если он надел перчатку, ваш укол может войти между пальцами. А ваш удар отрубит пальцы в перчатке. 

Противник не сможет защититься от одного удара или укола из 20 по причине того, что у вас есть возможность достичь цели на его руке, и он не может избежать этого. Он же не может достичь цели, не сделав один или несколько шагов, из-за очень большой дистанции. На каждый удар или укол, наносимый в кисть, немного ускользайте назад. Так вы сможете на каждом ударе или уколе, выполняемом в руку противника, находиться вне его досягаемости.

Но если на ваш удар или укол он сделает шаг или несколько вперед, чтобы достичь цели Стокатой или уколом, тогда, благодаря вашему ускользанию назад вы будете готовы в нужный момент взять идеальную защиту мечом.

Поэтому постоянно следите за кончиком его рапиры и помните о необходимости уменьшать и сохранять узкое пространство между кончиками ваших мечей. Тогда вы можете быть уверены в том, что отразите колющий удар до того, как он наберет полную силу.

15. Если противник наносит укол в верхний уровень, немного приподняв кончик рапиры, сузьте свое Пространство. Если вы соединились с его клинком изнутри, между рапирой и кинжалом, и оппонент двигает рапиру вперед, тогда из соединения энергично сбейте или откиньте кончик его рапиры к его правому боку и, убрав его с линии атаки, нанесите удар по внутренней поверхности любой руки, либо в голову, лицо или тело, и немедленно отскочите назад.

16. Если противник стоит крепко и не подходит, атакуйте кистевым ударом его руку, удерживающую кинжал, и сразу отскакивайте каждый раз.

17. Но если оппонент стоит твердо и сбивает вниз ваш меч своим кинжалом, а затем колет из Стокаты, то поднимите вверх эфес костяшками кверху, а ногтями книзу, приняв его клинок на заднюю сторону своего клинка слева и перенеся его в защитной стойке к той же стороне. Так вы можете атаковать противника, как сказано выше, из той защиты.

18. Подобным образом можно поступить, если противник выставляет конец рапиры. В этом случае вы должны скрестить с ним свой меч, а затем сбить его в любую сторону, убрав с линии атаки, после чего атаковать и отскочить назад.

19. Так же надо действовать, если оппонент стоит, нацелив рапиру вам в живот.

20. Но если вы скрестили клинок с клинком неприятеля, расположенного с внешней стороны вашего меча, кончик рапиры противника немного выше вашего эфеса, так что вы можете скрестить с ним меч, тогда если противник колет над клинком одной рапирой, освобождая свой клинок, то вы можете сломать его атаку передней защитой, поставленной вправо, и если он при этом делает выпад, бейте его по внешней стороне вооруженной руки или кисти, или же в голову, лицо, и сразу отскакивайте назад.

21. Если же противник быстро колет над мечом, как сказано выше, помогая себе кинжалом, тогда опустите вниз острие своего меча и переверните эфес в защитную стойку. Так вы сможете защититься, сместив его атаку влево от себя, и сразу ударив между рапирой и кинжалом в одно из мест, указанных выше, и сразу отскочив.

Если из соединения противник уводит острие рапиры вниз, чтобы уколоть под мечом, тогда сбейте его рапиру в сторону его левой ноги и ударьте по внешней стороне его вооруженной руки, в лицо, голову или корпус, и сразу отскочите назад, согласно Правилам.

Также вы можете сбить его рапиру вниз, затем коротко перевернуть меч над его клинком, оходя назад, и опустить кончик меча вниз с внутренней стороны его клинка, поднимая эфес в защитную стойку, как сказано выше. Затем, если противник наносит укол, сместите его в защитной стойке влево и наносите удары и уколы, как сказано выше.

22. Если противник стоит после Стокаты с острием рапиры, направленным вниз к вашей ноге, тогда скрестите с ним клинок снаружи, и если он переворачивает острие своей рапиры над вашим клинком, чтобы выполнить укол, сдвиньте его влево и из защиты нападайте, как сказано выше.

23. Также всегда следите за тем, чтобы противник не нанес вам укол в вооруженную руку. Поэтому всегда отводите ее в нужный момент, помня о парных Правилах при продвижении вперед, чтобы войти в соединение или сузить Пространство.

24. Если в бою с мечом и кинжалом или баклером противник рубит с внешней стороны вашей правой ноги, отразите удар спинкой клинка, держа острие вниз, костяшки пальцев книзу, ногти кверху (55) (меч держится строго к правой стороне). Из этой защиты вы можете нанести рубящий удар по внешней поверхности левой ноги, или колющий удар в бедро или живот. 

25. Так же можно поступить, если противник бьет с другой стороны, а вы парируете удар лезвием меча (ваши кисть и костяшки пальцев располагаются, как сказано выше) (56), клинок меча оппонента отбивается влево. Это можно использовать в бою коротким и длинным мечом.

26. Против длинной рапиры и кинжала вы должны использовать только переменную стойку, потому что иначе ваше Пространство будет слишком широким, а ваше Время слишком долгим, чтобы защититься или напасть в нужный момент.

27. Вы должны всегда использовать длинную дистанцию: вне стойки вам едва ли удастся сделать правильное соединение, потому что будучи на дистанции атаки, вы не успеете среагировать в нужный момент.

28. Запомните: располагая меч перед собой и сужая пространство, когда противник находится в Стокате или выполняет укол, вы должны держать рукоять так, чтобы она располагалась вдоль вашей кисти, навершие покоится посредине впадины в основании ладони, передняя часть рукояти должна удерживаться между указательным и большим пальцами, средний сустав указательного пальца не направлен вверх, палец вытянут вперед, остальные три пальца обхватывают рукоять (57), большой палец направлен на противника. Этот хват должен быть идеальным, потому что если вы расположите кисть на рукояти по-другому, то не сможете направить острие меча прямо на противника, чтобы сузить Пространство. Кончик меча будет находиться слишком далеко от клинка противника в нужный момент. Такой способ удержания клинка является лучшим для всех вариантов переменной стойки.

Но если вы стоите в защитной или открытой стойке, обхватывайте рукоять всеми пальцами, а не вытягивайте большой палец вдоль рукояти, как делают некоторые. В противном случае вы никогда не сможете твердо принять сильный удар (58)

Это все я написал из любви, что я питаю к своим соотечественникам, желая им следовать правильному пути и избегать пустого и несовершенного стиля боя, чтобы лучше беречь себя от ран и гибели. Тому, кто достиг совершенства в этом правильном стиле боя, который я описал здесь в моих коротких инструкциях, а также в "Парадоксах защиты", окажется возможным не только защитить себя, но и проявить сострадание к тем, кто дерется несовершенным стилем, либо предоставить им траверс Коба (59), о котором можно прочитать в гл. 38 "Парадоксов Защиты".
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Примечания Steve Hick:

53 Блок крестом с мечом в "квинте" и кинжалом в "кварте"
54 Блок крестом с мечом в "кварте" и кинжалом в "сексте".
55 Защита "октавой" и рипост ударом в бедро, или уколом в корпус.
56 Защита "септимой" и рипост. 
57 "Французский" хват. 
58 "Молотковый" хват. 
59 Ссылка на "Парадоксы Защиты", означающая "убежать".
Гл. 9. О стиле боя мечом и баклером.

Бой мечом и баклером, а также мечом и кинжалом - одно и то же, за исключением того,что вы можете надежно защититься от ударов и уколов одним только баклером, также как уверенно отразите удары и уколы мечом и баклером. Это большое преимущество боя мечом и баклером перед мечом и кинжалом и т.д. Этот стиль боя является самым безопасным из всех на коротком оружии.

Гл. 10. О бое двуручным мечом против подобного оружия.

Это оружие должно использоваться в бою, подобно короткому шесту. Если сражаются как двумя, так и одной рукой, то преимущество имеет длинный меч (при условии, что его вес не превосходит сил хозяина). Но если сражаются только двумя руками, то преимущество у того, чей меч соответствует росту владельца и согласуется с длиной одноручного меча. Потому что этот боец может скрещивать мечи и разрывать соединение, атаковать, подходить вплотную и выполнять захват за более короткий промежуток времени, чем его противник.

Гл. 11. О бое коротким шестом подходящей длины против такого же оружия.

В бою коротким шестом используются 4 защиты: 2 - концом шеста вверх, и 2 - концом шеста вниз. . 

1. Этим оружием при любом положении вы в состоянии выполнять тычки одной и двумя руками, защищаться, атаковать в подходящий момент, так что ваш противник, если он бьет только с двух рук, будет вынужден, желая выйти на дистанцию атаки, отдать вам инициативу. Поэтому, вы можете без риска для себя причинить ему ущерб и освободиться (благодаря вашей дистанции). Когда вы захотите выйти на дистанцию атаки, противник не сможет ни достать вас, ни получить инициативу, поэтому он будет либо ранен, либо под угрозой ранения. Благодаря большому радиусу досягаемости, привильному Положению и Дистанции, ваш стиль боя будет защищен от сближений и захватов. 

2. Подобным образом дело будет обстоять между двумя, фехтующими безупречно, если они сражаются как двумя, так и одной рукой.

3. Если вы обнаружили, что являетесь слишком сильным соперником во всех защитах, что сверху, что снизу, тогда смещайте с силой шест противника, после чего наносите удар или укол.

4. Но если удары вашего противника сверху оказались слишком сильны для вас, так что вы с трудом удерживаете их своей защитой, то когда он будет бить сверху вам в голову, его основное усилие будет направлено на то, чтобы сбить вниз ваш шест и нанести вам ранение до того, как вы окажетесь в состоянии снова принять защиту.

В таком случае, выполните смещение, неожиданно сдвинув немного назад верхнюю часть тела и переднюю ногу, просуньте конец шеста под его шестом и выполните тычок одной рукой, незамедлительно отскочив назад. Будьте уверены, что поразите его и окажетесь в безопасности.

5. Если противник держит шест высоко, тогда вам необходимо держать заднюю руку низко, верхним торцом шеста кверху, направленным на его шест. Пространство должно быть узким, потому что тогда вы можете войти в соединение с шестом неприятеля на его ударе до того, как он достигнет полной силы, и тогда энергично и неожиданно сбить конец шеста оппонента, выполнить тычок одной рукой, который будет быстрее движения ног противника (ваша рука быстрее), либо отскочить назад. Выполняйте этот прием с любой стороны, если потребуется. Тогда вы сохраните и голову, и корпус, и все остальные части, так как верхняя часть тела будет защищена, а нижняя - вне досягаемости противника.

6. Если противник стоит низко, торец шеста смотрит вниз, тогда вы примите такую же стойку, передняя рука расположена низко, а задняя - высоко. Так вы можете скрестить шест с оппонентом и выполнять все приемы, описанные выше.

7. Если противник стоит, подготовившись к тычку, тогда станьте так, чтобы ваше Пространство было узко, держа верхний торец высоко или низко, так чтобы вы могли скрестить свой шест с его шестом. Таким образом, вы сможете сместить или сбить тычок оппонента до того, как он наберет полную силу, и затем контратаковать, все время помня о Правилах.

Если кто-нибудь заявит, что в такой ситуации тщетно бить или колоть, потому что тот, кто это делает, находится в опасности, то ответ на это сомнение рассмотрен в Гл.4, п.12.
8. Если противник бьет сверху в голову или корпус, защититесь, подняв торец шеста вверх и сузив пространство настолько, чтобы войти в соединение с шестом противника до того , как он наберет полную силу. Резко сдвиньте или сбейте вниз его удар, в ту сторону, с какой он бил. Сразу бейте, развернув из защиты шест назад и ударив противника в тот бок, рядом с которым окажется ваш шест. 
Или поднимите шест снова и нанесите удар в голову или корпус, или тычок в корпус двумя или одной рукой, как посчитаете нужным сделать. Держите руки на шесте так, чтобы пространство между ними было наиболее подходящим для защиты, удара или тычка.

9. Если вы сражаетесь шестом, и левая рука у вас впереди, а правая - позади (как многие люди находят наиболее удобным для себя), и если ваш противник на своем ударе подходит, чтобы войти в ближний бой, то когда вы найдете, что его шест скрещен с вашим около его руки, неожиданно подтяните кисть правой руки вплотную к левой руке, расслабив предплечье передней руки и перекладывая кисть под ваш шест, затем скрестите или сместите в сторону его шест, вслед за чем схватитите его шест таким образом, чтобы ваш мизинец был направлен к торцу его шеста, а ваши большой и указательный пальцы были направлены к его кисти, а правой кистью поднимите конец вашего шеста, бросая его конец через правое плечо, костяшки пальцев книзу. И так ткните в корпус или лицо оппонента нижним концом шеста. Но будьте уверены, что удар будет точен на его подходе, схватили ли вы его шест или нет. 

Иногда его шест будет лежать слишком далеко, так что на его входе вы не можете нанести удар, тогда схватите ту руку противника, которая первой окажется в зоне вашей досягаемости, но наносите удар, только будучи в полной уверенности в его точности, тогда его шест не причинит вам вреда. А нанеся удар (если вы чувствуете, что сильнее его), подсекайте ему ноги, а если слабее, отскакивайте назад.

10. Так же надо поступать, если у вас правая рука впереди, а левая позади. Только вам не надо подтягивать левую руку, потому что ваша правая рука находится в правильном месте на шесте, уже готовая для использования. Но затем вы должны убрать левую руку, чтобы схватить его шест и использовать тычок, как сказано выше.

11. Пусть двое стоят высоко, как сказано выше, и сражаются с левой рукой впереди. Тогда, если противник наносит вам удар справа в голову или корпус, то вы должны выполнить соединение до того, как его удар наберет полную силу, сужая Пространство, а затем энергично отбросить его шест к его левому боку. После этой защиты вы можете перевернуть шест и ударить противника обратным концом слева в голову, или поднять шест и ударить оппонента в голову, корпус или руку с любой стороны. Также вы можете выполнить тычок в корпус. Подобные удары или тычки можно выполнять во время атаки оппонента, смещая его шест и помня о Правилах.

Подобный порядок вы должны использовать в фехтовании с правой рукой впереди.

12. Если противник наносит тычки один за одним. Всегда обращайте особое внимание на то, из высокой или низкой стойки он наносит тычки. Затем учтите, что вы всегда должны стоять так, чтобы суметь сузить свое Пространство настолько, чтобы быть в состоянии войти в соединение и сместить шест оппонента до того, как тот наберет силу. После смещения наносите тычок одной или двумя руками (как посчитаете лучшим поступить). Если противник забывает оскочить назад после своего тычка, то он не успеет избежать вашей атаки.

Гл. 12. О бое коротким шестом против длинного шеста.

1. Если вы вооружены шестом подходящей длины, а у противника шест длиннее, тогда сужайте пространство и не пытайтесь нападать, пока не сместите, быстро и решительно, его шест (что вы должны сделать без труда, по причине собственного узкого простраства и силы), затем атакуйте, как сочтете лучшим. 

2. Бой коротким шестом против длинного шеста похож на бой короткими шестами. Отличие в том, что сражающийся коротким шестом должен всегда сохранять узкое пространство при любом положении оружия последнего (высоком или низком), непрерывно сужая пространство. Будьте уверены, что если противник атакует вас, вы сможете сделать то же до того, как оппонент наберет полную силу. Причина в том, что конец вашего шеста обладает большей силой, чем конец длинного шеста. Благодаря этому, вы так далеко в сторону отбросите шест противника с линии атаки, что сможете безопасно подойти и прицельно атаковать.

3. Хотя противник имеет в запасе отход назад, он может переместить шест в руках назад, а время этого действия быстрей времени движения ваших ног вперед, и его шест станет таким же коротким, как и ваш. Но по причине того, что сначала вы отбросили его шест далеко в сторону от линии атаки, и у вас появилось время подойти - вы окажетесь так близко от неприятеля, что сузив пространство, лишите его времени продернуть шест в руках вперед в первоначальное положение, или отшагнуть назад, чтобы использовать задний конец шеста снова. Если он протянет вперед шест, чтобы атаковать вас, вы сможете легко защититься, благодаря узкому пространству, а вслед за этим вы можете контратаковать одной или двумя руками.

4. Но если противник отойдет назад, думая, что вернет всю длину шеста назад, то не сможет сделать это в пригодное время, потому что время движения вашей руки быстрее, чем время движения его ног. Поэтому вы можете атаковать на его отходе.

5. Опять же, надо учесть, что в тот отрезок времени, в течение которого вы держите его в безвыходном положении при втягивании шеста, задний конец этого шеста, вытянутый далеко назад, будет причинять беспокойство противнику, так что он не сможет хорошо сражаться против вас: ни напасть, ни защититься. 

6. Если противник пытается подойти вплотную, ударьте его задним концом шеста (Гл.11, п. 9). 

Замечание: против мавританской пики, лесного биля, длинного шеста и двуручного меча вы находитесь в таком положении в своих защитах, что можете как защищаться, так и атаковать (как одной, так и двумя руками), возвращаясь затем к начальным защитам ускользанием, и оказываясь в первоначальном положении. 
Подобный стиль боя должен применяться с дротиком, протазаном, алебардой, черным билем (black bill), боевым топором, глефой, полупикой (half pike) и т.п.
Гл. 13. О бое лесным билем против сходного оружия и против шеста.

1. Техника боя лесным билем похожа на технику боя шестом, но здесь присутствуют ещё 4 защиты головкой биля: одна - головкой кверху, другая - опустить головку книзу, так чтобы лезвие было направлено не вверх или вниз, а в стороны.

Две другие: одна сдвигает головку биля противника вниз и вправо, а другая - вниз и влево.

В одной из этих защит, либо захватов, поднимите головку биля вверх к кистям противника. Тогда по причине того, что вы сместили его шест с линии атаки, вы можете зацепить краем его за голову, шею, руку или ноги, и т.д, нанести удар сбоку или дернуть его энергично к себе, сразу отскочив назад.

2. Если вы отбросили шест противника так далеко, что ваш биль не дотягивается до его рук, тогда вы можете безопасно проскользить по древку биля руками, остановив их в трех футах от головки биля, и удерживая оружие одной рукой, зацепить оппонента за ногу полотнищем биля и дернуть на себя, защищаясь другой рукой от попытки неприятеля выполнить захват (если он на это решится).

3. Если вы сражаетесь билем против биля, поступайте так же, как в бою с шестом, так как бой на билях, и бой на шестах - одно и то же, за исключением защит и атак головкой биля. И если боец с шестом против вхождения в ближний бой применяет тычок нижним концом шеста, то боец с билем в тех же условиях выполнит зацеп ноги краем биля, как сказано в п.2 текущей главы.

4. Запомните: всегда при любых способах боя на этом оружии держите пространство узким, как против шеста, так и против биля. Тогда, что бы не предпринял противник, вы успеете защититься до того, как атака войдёт в полную силу.

5. Также если вы можете достать головкой своего биля зоны позади головки биля противника, тогда внезапно энергично зацепите и потяните её к себе, смещая с линии атаки. При этом мощно ткните головкой своего биля в кисти противника, чтобы получить преимущество, о котором я говорил выше.

6. Если противник держит головку биля низко, тогда (если можете) поместите головку своего биля над головкой его биля и энергично прижмите книзу его древко головкой своего биля, держа ее плоско. После этого вы можете сразу же поднять головку одной рукой к его кистям и сразу отскочить. Так вы пораните ему кисти рук и освободитесь.

7. Подобным образом можно поступить против короткого шеста, если вы можете прижать его книзу подобным образом. Но если противник дерется длинным шестом, тогда поднимайте головку двумя руками. Это получится без труда, потому что вы сильной частью своего биля держите слабую часть его шеста.

8. Если противник держит головку биля высоко, подставьте под нее головку своего оружия и отбросьте его биль в любую сторону. Вы получите преимущество в уколе или зацепе, и сможете затем отскочить назад.
Если же вы отбросили его биль далеко от линии атаки, то подойдите и схватите его за ногу краем биля, как в п. 2.

9. Если вы защищаетесь от удара древком биля ниже головки оружия, тогда отвечайте, как коротким шестом.

Замечание: так как преимущество бойца с билем заключается в возможности захватить шест головкой биля, то боец с шестом, по причине того, что головка биля является прекрасной мишенью, обладает преимуществом в ее сбиве в сторону или смещении. Поэтому, если боец с билем невнимателен, то боец с шестом получит все преимущества боя шестом против него.
Гл. 14. О бое пикой против пики (60).

1. Если вы сражаетесь с противником, и оба вооружены мавританскими пиками, и острия обеих пик направлены вперед, расположены низко у земли, задний конец удерживается одной рукой костяшками кверху, а большим пальцем внизу, большой и указательный пальцы направлены в сторону вашего лица, мизинец - к наконечнику пики, задний конец пики удерживается от одной стороны до другой прямо перед лицом, тогда станьте, отведя руку вправо, открыв корпус (положение кистей: костяшками вниз, ногтями кверху).

Или же вы можете стать так, чтобы ваша была сверху и слева, костяшки кверху, ногти книзу, тогда все ваше тело будет открыто. Если затем противник неожиданно поднимет кверху наконечник своей пики другой рукой и сделает выпад, чтобы нанести укол, тогда на поднятие его пики или в момент выпада, неожиданно бросьте наконечник своей пики одной рукой и нанесите укол в ноги, сразу же отскочив назад.

Или же вы можете стоять в защите и не подбрасывать вверх острие пики, а сломать его укол, заблокировав наконечник его пики средней частью своей, вскинув руку, удерживающую нижний конец пики, над головой, сместив, таким образом, пику противника древком в сторону.

2. Если вы стоите так, что ваша рука отведена влево, тогда неожиданно сбейте наконечник его пики энергичным движением сверху вправо.

Если же рука отведена вправо, тогда сбивайте пику противника влево, подбирайте пику другой рукой, колите и отскакивайте назад.

3. Если противник продолжает сражаться удерживая оружие наконечником вверх, а вы держите пику высоко перед грудью, ваша рука еще выше, а наконечник на таком уровне, что вы делаете укол в лицо или корпус, держа пику обеими руками: задняя рука костяшками кверху, передняя - костяшками книзу, то сделайте ложный выпад в лицо, подведя острие так близко, как сможете, а затем неожиданно продолжите укол одной рукой, отскочив назад. Такой удар вряд ли будет сбит, потому что вы сузили пространство с его защитой так, что оставаясь первым в действии, не даете противнику времени защититься.

4. Но пока вы выполняете ложное движение, вводя противника в заблуждение, следите за своими ногами, чтобы оппонент на половине вашего движения не подбросил острие своей пики одной рукой и не ранил вас в голень.

5.Если противник держит острие высоко вверх, как и вы, тогда сужайте Пространство, немного подняв острие и скрестив пики. Затем сильно и неожиданно сбрасывайте его пику с линии атаки и наносите укол в цель (хоть одной, хоть двумя руками), и сразу отскакивайте назад.

Когда вы уже отбросили пику противника, вы можете подбежать, держа обе руки на древке, пока не сблизитесь на расстояние 3/4 ярда (70 см, прим. Перев.) от острия вашей пики, и проткните его насквозь одной рукой, другой же рукой не давайте ему выполнить захват. 

6. Теперь, если он опытный боец, то несмотря на допущенную ошибку, во время вашего приближения он неожиданно подтянет наконечник пики и отскочит назад, после чего вам ничего не останется, как немедленно отскочить на среднюю дистанцию и оттуда вернуться в начальную позицию.

7. Если вы заметили, что противник держит головку пики очень далеко от линии атаки, или что вы можете сместить туда конец его пики, тогда бросайте пику на середину вражеской пики. Этим вы вовлечете его пику в движение, и пока он будет пытаться освободить её, подбегите и, неожиданно выхватив кинжал, нанесите удар.

8. Если противник сражается совершенно, также, как и вы, он будет наготове со своим кинжалом, как и вы с вашим. Тогда вам придется сражаться на одних кинжалах, как написано в Гл.15. И тот, чье умение хуже, погибнет.

9. Потому, замечание: как и во всех других случаях, если обе партии в совершенстве владеют правильным боем, то никто не сможет ранить другого, каким бы совершенным оружием они не дрались.

10. Но если боец, обладающий совершенным стилем, вступит в бой с тем, кто таким умением не обладает, то неопытный боец погибнет, а другой останется невредим.
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Примечания Steve Hick:

60. "Глава о мавританской пике уникальна, так как нет другой работы, говорящей о защитах этим оружием",-W. London
  

Гл. 15. О бое на кинжалах.

1. Прежде всего, знайте, что с этим оружием не годятся защиты или захваты, но против того, кто столь безрассуден, что будет пытаться нанести другому колотые раны в лицо или тело, вы можете использовать левую руку для сбивов в сторону, или для выполнения подсечки после нанесения удара.

2. В бою на кинжалах вы должны использовать непрерывное движение, чтобы противник не имел возможности подойти вплотную или выполнить захват (ваши непрерывные движения лишают оппонента его правильного Положения, что позволяет ранить его с большой степенью безопасности для вас).

3. Способ управления вашим непрерывным движением такой: держитесь вне дистанции удара или укола в кисть, руку, лицо или корпус противника, который будет напирать на вас. Если противник отражает удар или укол кинжалом, атакуйте кисть.

4. Если противник делает выпад ногой вперед, наносите удар в ту часть, которая первой окажется в зоне досягаемости, помня, что вы должны использовать непрерывное движение в своих продвижениях вперед и назад, согласно парным Правилам.

5. Хотя бой на кинжалах является очень опасным видом боя, по причине короткой длины и единственности кинжала, тем не менее, если вести бой, как сказано выше, он будет настолько же безопасным для вас, как и с любым другим оружием. 

На этом заканчиваются мои короткие инструкции.

Конец.

 

Об оружии
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Реплика шотландского палаша XVI века. Вес: 1,0 кг. 
Общая длина: 100см. Длина клинка: 83 см.
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Реплика британского меча с эфесом-корзинкой. 1550 г. 
Вес: 1,3 кг. Общая длина: 94 см. Длина клинка: 79 см.
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Анлийский кавалерийский меч 1650 г. 
Общая длина: 104 см. Длина клинка: 91 см.
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Шотландский выпуклый круглый тарч. 

Деревянная основа обтянута бычьей кожей. 
Украшен бронзовыми гвоздями. 
Диаметр 47 см. 
Толщина: 1,9 см.
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Европейская рапира 1580-1600 гг. 
Общая длина - 110 см. 
Длина клинка от крестовины - 95 см.
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Кинжал для левой руки (1600 г.)
Сечение клинка - уплощённый ромб, плоское рикасо. Крестовина с отогнутыми кнаружи дужками и центральным кольцом. Общая длина: 41 см. Длина клинка: 28 см.
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Полу-пика (Half-pike) - короткая пика, иногда - элемент вооружения пехотных офицеров, иногда - абордажное оружие. Представленный образец имеет наконечник с широким листовидным пером ромбовидного сечения длиной 13 см, и расширяющейся втулкой длиной 4 см. От втулки отходят 15-сантиметровые лангеты. 
Длина древка - 190 см.
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Английский биль - состоит из широкого лезвия, снабженного крюком, насаженного на деревянное древко. 

Являлся любимым древковым оружием англичан. Использовался с XIV по XVII века, находил применение от границ Шотландии до войны во Франции. Другие названия: Коричневый Биль (Brown Bill ), Лесной Биль (Forest Bill). Общая длина 210 см.
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Шиловидная пика (Awl Pike) - также известна как просто "пика", и "мавританская пика" (Morris pike). Является пехотным копьём, длиной от 16 до 22 футов (4,8-6,8 м). Шиловидный наконечник был обычно листовидной или ромбовидной формы. Древко изготавливали из прочной древесины, такой как ясень. Многие наконечники оснащались двумя стальными язычками, прибитыми снизу по бокам древка, чтобы предотвратить обрубание наконечника. Место хвата часто обматывалось тканью, а нижний конец оковывался, чтобы избежать расщепления древка. 
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George Silver. Brief Instructions upon my Paradoxes of Defence
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George Silver. Paradoxes of Defense (1599)
































































































































